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Por todo o pais, os clubes rotarios comemora-
ram o aniversario de Rotary com iniciativas de
solidariedade como angariacdes de fundos,
entrega de prémios e conferéncias diversas.

Shelterbox
essencial

em catastrofes
EDITORIAL p.2

Depois da tragédia no Haiti, o Rotary Inter-
nacional prontamente enviou varias caixas
de emergéncia, conhecidas por Shelterbox,
para apoiar 0 socorro as vitimas.

Responsavel
maximo da
Guiné agradeceu
ao Rotary

DISTRITOS p.12

Em 2008, por iniciativa do Rotary Club Porto
Oeste, Rotary iniciou uma parceria com a TAP
e o Servico de Cirurgia Cardiotoracica do Hos-
pital de S. Jodo para um projecto de diminui-
cdo da mortalidade infantil na Guiné Bissau.

Antonio da Silva
Mendes fala

SObre a paz - Protocolo de Quioto e Cimeira de Copenhaga
mu nd Ial - Os principais problemas ambientais

- Alguns conselhos Uteis

FRP P- 9 - Entrevista com Susana Fonseca, presidente da Quercus
O professor Antonio da Silva Mendes é o confe-

rencista convidado das comemoragoes do 51.2 DEST AQU = p. 4
aniversario da Fundagdo Rotdria Portuguesa
(FRP), evento que compreende ainda a Assem-
bleia de Representantes dos clubes a FRP.
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Editorial

A. Soares Carneiro
Director

AS NOVIDADES DO PEC
e o FIM DA CRISE...

No nosso editorial de Maio de 2009 (ver o n® 3 do jornal “Rotary em
Accao”), antevendo o futuro pos crise dissemos que, sem crescimento
econémico e sem diminuicao de despesas, 0s portugueses teriam de
pagar mais impostos para sustentar a crise.

Uma vez apresentado o Orcamento de Estado para 2010 e o Plano de
Estabilidade e Crescimento (PEC), verificamos que, infelizmente, a nossa
antevisao (de Maio de 2009) estava certa pois, doravante, todos nds
teremos de viver pior, de empobrecer um pouco.

Pior do que isso. As medidas agora anunciadas sao insuficientes e
atras destas outras terdo, mais tarde ou mais cedo, de ser executadas
para minorar as deficiéncias de um modelo econémico estruturalmente
desajustado e de uma economia (a Portuguesa) sem grandes perspecti-
vas, sendo que todas as solugoes que nos apresentam nos afastam, cada
vez mais, da promessa que fizeram aos portugueses de que a CEE seria
a solucao para todos os nossos problemas e de que, num periodo de 20
ou 30 anos, estariamos com um nivel de vida médio igual aos dos nossos
parceiros da Comunidade Econémica Europeia!

Passaram j& mais de trinta anos e, a cada ano que passa, mais nNos
afastamos do nivel de desenvolvimento e riqueza dos demais povos Eu-
ropeus.

As nossas dificuldades sao varias e muito preocupantes.

O nosso endividamento externo liquido, que em 1995 era apenas de
10% do PIB, ultrapassou ja a fasquia dos 100%.

A nossa divida publica (sem considerarmos a divida das empresas e
das familias) devera ser, em 2010, superior a 89% do nosso PIB.

Mas mais preocupante do que isso € a nossa baixissima taxa de cres-
cimento a qual, optimisticamente, sera de 0,7% do PIB em 2010, 0,9%
em 2011 e 1,9% em 2013.

A contrapor a isso (ou, melhor; por causa disso) a nossa taxa de de-
semprego nao baixara, pelo menos até 2013, de uma taxa de 9% de
desempregados.

Por outro lado as nossas obras publicas (Scuts, Concessoes rodovia-
rias, TGV, Aeroporto, Hospitais Publicos, Expansao das redes do metro
do Porto e Lishoa, etc.) obrigardo o nosso Estado a assumir, a partir de
2012, compromissos superiores a 50 mil milhes de euros.

Apesar dos esforcos a equidade fiscal € uma miragem pois 56% das
familias portuguesas ndo pagam IRS, 74% dos Hotéis e Restaurantes
portugueses nao pagam um Unico euro ao fisco e 64% das empresas
nao paga IRC, ou seja, s6 44% dos portugueses pagam IRS e apenas
36% das empresas pagam IRC!

Apesar de algumas medidas positivas relativas ao controlo da despesa
publica a crise vai, como previramos ja, ser paga pelos 44% dos portu-
gueses que impostos sobre o rendimento (pois todos pagamos impostos
sobre 0 consumo, na medida em que despendemos o nosso rendimen-
to) e pelas 36% das empresas que pagam IRC. Um escandalo pois cada
portugués tem ja de trabalhar, em média, cinco longos meses para o
Estado e este, continuadamente, gasta muito mais do que aquilo que
recebe (o défice de 2010 serd, previsivelmente, de 8,3% do PIB).

Ja deu abrigo a 800.000 pessoas

Projecto Shelterbox
para situacoes de catastrofe

Depois da tragédia no Haiti, o Rota-
ry Internacional prontamente enviou
vdrias caixas de emergéncia, conhe-
cidas por Shelterbox, para apoiar o
socorro as vitimas. De Portugal tam-
bém partiram algumas e continuam
a partir para varios locais no mundo
onde podem ser de grande utilidade
em caso de tragédia. Mas em que
consiste afinal esta Shelterbox?

O Programa “ShelterBox” é uma
iniciativa do Rotary Internacional que
consiste na disponibilizacdo de um
elevado nimero de kits e prepara-
¢do para o fornecimento de muitas
centenas de outros, contendo uma
grande tenda com tudo o que se tor-
na necessario numa tragédia como
no Haiti. Tem camas, redes mosqui-
teiras, cozinha apetrechada com fo-
gao e com talheres, pratos, copos,
aparelhos de filtragem e purificacdo
de 4guas, lanternas, pas, machados,
etc. £ um utensilio muito completo,
de enorme utilidade, cabendo tudo
numa embalagem de plastico verde

com cerca de 1,50 x 1,00 x 0,50 m
e que, por sua vez, poderia servir de
mesa ou caixa de arrumos numa situ-
acao de emergéncia.

E uma iniciativa fundada pelo rota-
rio Tom Henderson e o Rotary Club
de Helston-Lizard, Cornwall, Inglater-
ra. Desde 2001, a ShelterBox ja pro-
porcionou abrigo a mais de 800.000
pessoas em 57 paises durante catas-
trofes e outras crises.

“Eu gosto de dizer que tenho 1,2
milhdo de amigos em 32.000 escri-
tdrios”, diz Henderson referindo-se
a rede global de rotarios. “Quando
acontece uma catéstrofe nalgum lu-
gar no mundo, eu pego o telefone e
em alguns minutos estou a falar com
um companheiro rotario no local,
capaz de me explicar melhor o que
estd a acontecer. Eu confio no que
eles dizem porque sao rotarios”.

A pagina www.shelterbox.org

tem toda a informacao importante
sobre este projecto. Aqui pode tam-
bém deixar o seu contributo para o
envio de mais equipamentos para
zonas de catéstrofe. £

700 euros para
ajudar 10 pessoas

Cada Shelterbox tem o preco final
de 700 euros, valor que inclui a colo-
cacao da caixa em qualquer pais do
mundo, e consegue dar apoio a 10
pessoas.

Serafim Santos, coordenador para
desastres naturais do Distrito 1970
gostaria de criar um stock em Por-
tugal de prevencao de emergéncias,
para que o Rotary pudesse agir ainda
mais rapidamente em caso de catés-
trofe. %

Rectificacao

Na ultima edicdo do Rotary em Accdo, na seccdo «Os Clubes em Accdo», na noticia referente ao Clube de Ama-
rante aparece a ilustrar o referido artigo a fotografia de um marco rotério que nao corresponde ao do Clube em
questao. Pelo sucedido pedimos as nossas desculpas.

Nota

Acreditamos que, no futuro, teremos um Unico caminho: cortar rapi-
damente as despesas desnecessarias, supérfluas e sumptuarias que os
nossos Governantes, irresponsavelmente, vém fazendo ao longo das
Ultimas décadas. E todos nés sabemos, grosso modo, quais elas sao. Sé

Para que o Rotary em Acgdo passe a ser a voz de todos os rotarios de Portugal, passam a ter a disposicao o ende-
reco electronico rotary.comunicacao@gmail.com, para onde podem enviar noticias dos clubes, eventos programados
e todas as outras informacgdes que desejarem. Este endereco passa a servir também para envio de conteldos para a
pagina oficial do Rotary em Portugal.

assim conseguiremos fazer regressar a despesa publica a niveis satisfato-
rios e, por via disso, diminuir-se a carga fiscal dagueles que pagam impos-
tos. Sem isso o Pais nao tera viabilidade e os nossos jovens e 0s NOssos
técnicos mais qualificados continuardo, num movimento migratorio com
niveis preocupantes, a procurar outros Paises e outras paragens & procu-
ra de melhores oportunidades.

Ficha Técnica
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Efemérides de Marco e Abril

MARCO

1 - A Universidade de Coimbra é
criada, por D. Dinis, em 1290

1 - O fisico francés Henri Becquerel
descobre a radioactividade, em 1896

1 = O Clube nimero 100 da Asso-
cdiacao Internacional de Clubes Rotd-
rios formou-se neste dia em Phoenix,
USA.

8 - Dia Internacional da Mulher

11 - Dia Europeu das Vitimas de
Terrorismo, em homenagem as mais
de 190 vitimas do ataque ao metro
de Madrid

15 — Doia Mundial dos Direitos do
Consumidor

16 — Dia da Cidadania

19 - Dia do Pai

20 - Albert Einstein publica a Teo-
ria da Relatividade, em 1916

21 - Dia Internacional da Elimina-
¢ao da Discriminagao Radial

21 - Dia Mundial da Poesia (UNES-
CO)

22 - Dia Mundial da Agua

22 - Os irmaos Lumiére realizam
a primeira exibicdo de cinema, em
1895

22 - E fundada a Universidade do
Porto em Portugal, em 1911

22 - E transmitido o primeiro pro-
grama regular de televisao do mundo
através da antena da Torre de Radio
de Berlim, em 1935

23 - Dia Mundial da Meteorologia
(Organizacao Meteoroldgica Mun-
dial)

24 - Dia Mundial da Tuberculose
(Organizagao Mundial de Saude)

25 - O Tratado de Roma é assina-
do, em 1957

26 - Entra em vigor, em 1995, o
Acordo de Schengen sobre livre circu-
lagdo de pessoas em alguns paises da
Uniao Europeia e outros signatarios

30 - Em 1922, Gago Coutinho e
Sacadura Cabral realizam a primeira
travessia aérea do Atlantico Sul

Carlos Viegas Gago Coutinho nas-
ceu a 17 de Fevereiro de 1869 em
Belém, Lisboa e Artur Freire de Saca-
dura Cabral nasceu em Celorico da
Beira no dia 23 de abril de 1881.

Os dois viriam a encontrarse em
1906 em miss3o na Africa Oriental.
Ambos estavam muito ligados a avia-
¢ao, e em 1919, quando Sacadura
Cabral comandava o Centro de Avia-
¢ao Maritima de Bonsucesso, convi-
dou Gago Coutinho, para um “bap-
tismo do ar”. Objectivo: realizar por
via aérea o que Pedro Alvares Cabral
realizara em 1500, ou seja, atingir o

Brasil partindo de Lisboa. Apresentou
a ideia ao Ministro da Marinha que
0 apoiou. Era necessario comprar
um aviao capaz de voar pelo menos
1200 milhas, entre Cabo Verde e a
ilha Fernando de Noronha.

Gago Coutinho apresentou um ins-
trumento simples e eficaz que acaba-
ra de inventar, que permitia orientar
um avido sem referéndias visuais. Ex-
perimentaram-no em varias viagens,
€ nao restavam duvidas: o “sextante
de bolha de ar” era mesmo seguro.
Entretanto, Sacadura Cabral adquir-
ra na Inglaterra um hidroaviao Fairey-
400 com motor Rolls Royce Eagle de
350 hp. Fez varios ensaios, mandou
efectuar algumas modificagoes e de-
cidiu que podia langar-se na aventura.
Como em 1922 se comemorava O
centendrio da independéncia do Bra-
sil, resolveu que seria uma excelente
0casiao para realizar a 12 travessia
aérea do Atlantico Sul.

31 - Dia Nacional do Doente com
AVC

ABRIL

1 - Dia das Mentiras

2 — Sexta-Feira Santa

4 — Pascoa

4 - Martin Luther King é assassina-
do por James Earl Ray em Memphis,
em 1968

5 - Dia Nacional da Artrite Reuma-
toide

5 - O Incidente em Tian'anmen,
um protesto contra a repressao do
regime chinés préximo ao final da
Revolucao Cultural, acontece na Pra-
ca da Paz Celestial em Pequim, em
1976.

6 - Inicio dos primeiros Jogos Olim-
picos da era moderna em Atenas, em
1896

7 - Dia Nacional dos Moinhos

7 - Dia Mundial da Satde (Organk-
zagao Mundial de Salde)

7 - A Organizacdo Mundial da Sau-
de é criada pelas Nagoes Unidas, em
1948

19 — Paul Harris, fundador do Ro-
tary, nasceu neste dia em 1868, em
Racine, Wisconsin, USA

22 - Dia Nacional do Patrimonio
Geoldgico

22 — Em 1500, o navegador por-
tugués Pedro Alares Cabral chega
ao Brasil

23 - Dia Mundial do Livro e do Direi-
to de Autor (UNESCO)

25 - Dia da Liberdade (em 1974
ocorre a Revolugao dos Cravos, um
golpe de Estado que derruba o go-
verno de Marcelo Caetano e poe
fim ao regime do Estado Novo em
Portugal)

26 - Ocorre o acidente nudlear de
Chernobil, em 1986

28 - Dia Nacional de Prevencdo e
Seguranga no Trabalho. #

Mauricio Pires
em Accao

Mauricio Pires nasceu em Braga
no dia 18 de Maio de 1937. E re-
conhecido como um dos rotarios
do Distrito 1970 que mais fez pelo
movimento e pela sua comunida-
de. O Rotary em Accdo conversou
com o profissional de ourivesaria
gue desde pequeno seguiu as pi-
sadas do pai nesta area. De acor-
do com Mauricio Pires, “na minha
vida tudo aconteceu muito cedo”.
Comecou a trabalhar aos 11 anos
de idade, sempre na mesma 4rea
e seguindo o negdcio de familia,
casou aos 21 e aos 24 foi convi-
dado para integrar o Rotary Club
de Braga. Sempre teve um papel
activo na sua comunidade e tem
como principais hobbies a caca e
a pesca de rio.

Aos 72 anos continua a traba-
lhar, depois de ter levado a sua
empresa além-fronteiras. Das suas
duas filhas, uma esta a seguir com
o negdcio de familia.

Joao Guimaraes, seu padrinho
em Rotary, foi quem o convidou
para o Clube de Braga. Mas nao
esquece também Joao Jorge Nu-
nes: “Teve muita importancia na
minha vida rotaria até porque
também era meu colega de pro-
fissao. Foi ele que me levou a visi-
tar outros clubes e assim mantive
uma assiduidade de 100 por cen-
to durante mais de 45 anos”.

Exemplar no curriculo rotério,
nao esconde que foi com surpre-
sa que recebeu o convite para
integrar o movimento. Com ape-
nas 24 anos juntou-se aos profis-
sionais mais representativos da
cidade e que naquela época era
considerado um grupo especial,
que fazia o bem.

Dentro do Clube ocupou to-
dos os cargos. Foi instrutor da
Assembleia de Distrito e foi pre-
sidente em 1969/70, ano que o
Clube de Braga organizou a Con-
feréncia Distrital. No ano em que
Rotary comemorou as bodas de
diamante, em 79/80, foi Governa-
dor do Distrito, que na altura era o
pais todo, incluindo ilhas. Acredi-
ta que fez um bom trabalho, tam-
bém porque criou quatro clubes.
Lembra especialmente os clubes
de Valenca e Fatima, particular-
mente o Ultimo, ja que na altura
a Igreja nao via com bons olhos
0 movimento rotario. No ano em
que foi Governador, Mauricio Pi-
res teve “a sorte de poder receber
o presidente de Rotary Internacio-
nal em Portugal”. Nao querendo

deixar escapar a oportunidade
para apoiar a Rotary Foundation,
contactou alguns presidentes de
clubes e conseguiu atribuir na vi-
sita mais de 20 titulos Paul Harris,
equilibrando a contribuicao média
do pais para a Fundacao. Diz ain-
da com orgulho que quando fez
25 anos de Rotary a mulher Ihe
ofereceu o Titulo Paul Harris que
ostenta com orgulho.

Nao foi porisso, no entanto, que
deixou de contribuir para a Funda-
cdo Rotaria Portuguesa. No ano
em que foi Governador pediu
aos clubes que transformas-
sem o valor das ofertas ao
cénjuge em cheques para
a Fundacao. -

Mauricio Pires foi ain- 1
da Presidente do Comité ‘
Franco-Portugués, do qual
é hoje presidente honora- "
rio. Representou o presi-
dente de Rotary Internacional
numa conferéncia in-
ternacional e
actual-

ACTUALIDADE

mente preside a Assembleia Geral
da Associacdo da Governadoria
do Distrito 1970.

Critico em relacdo a forma
como hoje se vé e se vive 0 mo-
vimento rotario, Mauricio Pires
espera que os clubes proponham
programas activos. “Ser rotario é
uma forma de estar na vida”, diz
convictamente. £
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Os sucessos e 0s fracassos das lutas ambientais

E Depois de Copenhaga?

O ambiente diz respeito ao conjun-
to de substancias, circunstancias ou
condi¢des em que existe determina-
do objecto ou em que ocorre deter-
minada acgdo. Em biologia, principal
mente na ecologia, 0 meio ambiente
inclui tudo o que afecta directamente
0 metabolismo ou o comportamento
de um ser vivo ou de uma espécie. Do
ponto de vista dos seres humanos,
um limite minimo de salubridade e
um limite maximo de conforto delimi-
tam fisicamente um meio ambiente
saudavel. O limite minimo de salubri-
dade é aquele que permite a reprodu-
¢do da espécie. O limite maximo de
conforto é aquele que garante condi-
¢Oes de salubridade para as geragdes
humanas futuras.

Nunca como hoje se fa-
lou na importéncia da
protecgéo do meio am-
biente, principalmente
porque se acumulam
os ataques a reprodu-
¢do das espécies e as
condi¢bes para as ge-
racoes futuras.

A nivel mundial, ao constante des-
respeito por medidas de protec¢do
ambientais sucedem-se tentativas de
garantia de respeito por condi¢des
minimas de ataque & poluicao. E disso
exemplo a cimeira de Copenhaga, re-
alizada em Dezembro de 2009 e que
sucede ao protocolo de Quioto, que
data de 1997.

Depois de 13 dias de negociacdes a
cimeira de Copenhaga terminou com
um acordo muito longe do que se
ambicionava. Pretendia-se um novo
tratado contra o aguecimento global,
legalmente vinculativo e adoptado
por todos os paises da ONU, mas
0 que emergiu do encontro foi um
acordo voluntario, para j& subscrito
por algumas nagdes. Estes paises acei-

tam fazer mais esfor¢os para comba-
ter as alteragbes climaticas, mas nao
tém qualquer compromisso legal. Um
grupo representativo de 28 dos 119
lideres mundiais presentes na confe-
réncia tinha discutido os termos do
acordo. Foi uma tentativa de Ultima
hora para salvar a cimeira de Cope-
nhaga, até entdo bloqueada devido
a diferendos entre paises desenvol
vidos e em desenvolvimento. Até ao
Ultimo minuto, porém, varios paises
em desenvolvimento contestaram o
processo que deu origem ao acordo,
argumentando que se tratava de uma
imposicdo, contrariando o processo
negocial das Nagdes Unidas. No final,
aceitaram aprovar uma decisao que
apenas “toma nota” do acordo.

O texto fala do limite maximo de
2°C para 0 aumento da temperatura
média da Terra no futuro. Cria ainda
o Fundo Climatico de Copenhaga,
com 30 mil milhdes de ddlares para
0s paises pobres nos préoximos trés
anos. E promete mais 100 mil milhdes
de ddlares anuais a partir de 2020.

O modo como o acordo foi sub-
metido a aprovagao foi criticado por
vérios paises. O secretario-geral da
ONU, Ban Ki-Moon, disse estar cons-
ciente de que o Acordo de Copenha-
ga é apenas um comeco, mas que “é
um passo na direccao certa”.

Desastre ou primeiro passo, certo é
que da Cimeira ndo saiu o que se es-
perava. Ja estao no terreno negocia-
¢Oes para um novo tratado, com uma
nova ronda em Bona, Alemanha, em
Junho, e a proxima conferéncia clima-
tica na Cidade do México, no final de
2010. Pretendiase que da cimeira de
Copenhaga saisse um substituto para
o protocolo de Quioto, documento
gue ndo foi ratificado pelos estados
Unidos. O presidente de entdo, Ge-
orge W. Bush, argumentou que a
reducdo exigida por Quioto (menos
5 cinco por cento de emissdes) iria
“arruinar a economia dos Estados
Unidos”, além de ndo exigir reducoes
aos paises emergentes.

O Protocolo de Quioto
terminaem 2012 e espe-
rava-se agora consequir
saber qual o montante
de emissées que os pa-
ises industrializados es-
téo dispostos a cortar.

0 que estao dispostos a fazer os
principais paises em desenvolvimento,
como a China e a india, para limitar o
aumento das suas emissoes; de que
ajuda precisam os paises em desen-
volvimento para reduzir as emissoes e
adaptarem-se aos impactos das alte-
racoes climaticas; e como sera gerido
o dinheiro.

Certo é que o protocolo de Quio-
to ainda nao foi cumprido na totali-
dade. A Uniao Europeia dos 15, por
exemplo, s6 cortou 3 por cento das
emissdes de gases com efeito de es-
tufa, entre 1990 e 2006. Assegurar
a reducdo de 20 por cento, prevista
pelo protocolo de Quioto, implica
concertar varias medidas. Estes gases
sao 0s mais prejudiciais para as alte-
racoes climaticas e deles fazem parte
o didxido de carbono, metano, dxido
de enxofre e gases fluorados.

Franca, Grécia, Suécia e Reino Uni-
do ja alcancaram as metas em 2006.
Austria, Bélgica, Finlandia, Alema-
nha, Irlanda, Luxemburgo, Holanda
e Portugal prevéem cumprir as suas
em breve, mas as projeccdes da Di-
namarca, Italia e Espanha sao pouco
optimistas.

Quanto aos 27 Estados-membros,
a reducdo de 20 por cento até 2020
serd aumentada para 30 por cento,
se as outras nagdes desenvolvidas
respeitarem o acordo de Copenha-
ga. O objectivo até 2020 quase
equivale a remover as emissoes de
todos os transportes da Europa.
Dados mais recentes mostram que,
desde 2000, as emissdes globais de
CO2 aumentaram quatro vezes mais

depressa do que na década anterior.
Este aumento estd acima do pior ce-
nario considerado pelo Painel Inter-
governamental sobre as Alteracdes
Climéticas (IPCC) em 2007. Hoje, os
paises menos desenvolvidos emitem
mais do que os paises mais desenvol-
vidos.

Protocolo de Quioto

O Protocolo de Quioto é um trata-
do internacional com compromissos
mais rigidos para a redugao da emis-
sao dos gases que agravam o efeito
estufa, considerados, de acordo com
a maioria das investigagdes cientifi-
cas, como causa do aquecimento glo-
bal. Discutido e negociado em Quioto
no Japao em 1997, foi aberto para
assinaturas em 11 de Dezembro de
1997 e ratificado em 15 de Marco de
1999. Para entrar em vigor precisou
gue 55 por cento dos paises, que, jun-
tos, produzem 55 por cento das emis-
soes, o ratificassem. Entrou em vigor
em 16 de Fevereiro de 2005, depois
de a Russia o ratificar em Novembro
de 2004.

Propde um calendario pelo qual
os paises-membros (principalmente
os desenvolvidos) tém a obrigacao
de reduzir a emissao de gases do
efeito estufa em, pelo menos, 5,2
por cento em relacdo aos niveis
de 1990, no periodo entre 2008
e 2012, também chamado de pri-
meiro periodo de compromisso. As
metas de reducdo ndo sao iguais
para todos os paises, colocando ni-
veis diferenciados para os 38 paises
gue mais emitem gases. A reducao
dessas emissOes devera acontecer
em varias actividades econdmicas.
O protocolo estimula os paises
signatarios a cooperarem entre si,
através de algumas acgbes basi-
cas: reformar os sectores de ener-
gia e transportes; promover o0 uso
de fontes energéticas renovaveis;
eliminar mecanismos financeiros e
de mercado inapropriados aos fins

da Convencao; limitar as emissdes
de metano na gestao de residuos e
dos sistemas energéticos; proteger
florestas e outros consumidores de
carbono.

Se o Protocolo de Quioto for im-
plementado com sucesso, estima-se
que a temperatura global reduza
entre 1,4°C e 5,8 °C até 2100.

Portugal

J& em Margo deste ano o Conse-
lho de Ministros de dia 18 aprovou
trés diferentes diplomas na darea
da energia. Um dos documentos
aprovados diz respeito a criagdo
do Fundo de Eficiéncia Energética,
que serd o instrumento financeiro
do Plano Nacional de Acgao para
a Eficiéncia Energética. Este fundo,
inicialmente de 1,5 milhdes de eu-
ros, tem trés objectivos: incentivar a
eficiéncia energética, apoiar novos
projectos de eficiéncia energética
e promover a alteracdo de com-
portamentos. Outro dos diplomas
que receberam luz verde foi a Es-
tratégia Nacional para a Energia,
gue tem como objectivo reduzir a
importacdo de 60 milhdes de bar-
ris de petréleo anuais em 2020,
criando cerca de 120 mil empregos
e reduzindo o défice comercial. O
plano tem como metas reduzir a
dependéncia energética de Portu-
gal, cumprir os acordos de combate
as alteracOes climaticas - para que
60 por cento da electricidade seja
produzida por fontes renovaveis -
, reduzir em 25 por cento o saldo
importador energético com a ener-
gia produzida a partir de fontes
enddgenas. Os eixos principais sao
0 automodvel eléctrico, as energias
renovaveis e a eficiéncia energéti-
ca. O terceiro diploma, aprovado
em Conselho de Ministros, define
as regras para um aumento de 20
por cento da poténcia instalada em
centrais edlicas, incentivando a pro-
ducéo de energias renovaveis. £
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Os Problemas Ambientais

De acordo com a Agéncia Euro-
peia do Ambiente, os problemas
ambientais exigem uma abordagem
integrada que trate os meios, as
pressoes e as actividades humanas
numa perspectiva horizontal. Exis-
tem 12 problemas que preocupam
particularmente a Europa:

Alterac6es do Clima: Diz respei-
to aos impactos potenciais, a nivel
europeu, do aumento do efeito de
estufa provocado pela subida dos ni-
veis de CO2 na atmosfera, que é ja
50 por cento superior ao dos tempos
pré-industriais. As estratégias inter-
nacionais ainda nao visam o objecti-
vo sustentavel proposto de limitacdo
dos aumentos de temperatura a no
mais de 0,1°C por década.

Destruicao do Ozono Estratos-
férico: £ causado pela libertacdo
de substancias quimicas conhecidas
como cloro e bromofluorocarbonos,
usados nos sistemas frigorificos, na
limpeza industrial, na producao de
espuma e nos extintores de incén-
dio. As suas consequéncias incluem
alteragdes possiveis na circulagao at-
mosférica e um aumento da radiagao
de UV-B sobre a superficie da Terra,
que pode conduzir a niveis mais ele-
vados de cancro da pele, cataratas
nos olhos e efeitos sobre os ecossis-
temas e os materiais. Discutem-se as
medidas necessdrias para minimizar
essa destruicao.

A Perda de Biodiversidade: Diz
respeito a dimensao da diversidade
bioldgica na Europa e as razoes para
0 seu declinio num continente em
que as influéncias humanas sao par-
ticularmente alargadas.

Acidentes graves: Ha problemas
ambientais causados por acidentes.
Existe necessidade de a industria
avaliar os seus proprios riscos e utili-
zar sistemas integrados de gestao de
seguranca e instrumentos de audito-
ria. A disponibilidade de estatisticas
de acidentes é um factor essencial

para melhorar a capacidade de redu-
cao dos riscos através de uma ges-
tao da seguranga.

Acidificacdo: A combustdo de
combustiveis fdsseis origina a emis-
sao de dioxidos de enxofre e de azo-
to para a atmosfera, onde os gases
sao convertidos em acidos que, uma
vez depositados, provocam uma série
de alterages indesejadas nos ecossis-
temas terrestres e aquaticos. Estd a
ocorrer, por exemplo, uma forte acidi-
ficacdo da dgua doce em vastas areas
do sul da Escandindvia, provocando
uma vasta destruicao de peixes.

Ozono Troposférico e Outros
Oxidantes Fotoquimicos: Diz res-
peito as reaccoes complexas que
ocorrem nas camadas mais baixas
da atmosfera, em que se produzem
oxidantes tais como 0 0zono a partir
dos principais precursores - Oxidos de
azoto, compostos organicos volateis,
metano e mondxido de carbono. Os
niveis destes oxidantes estdo a au-
mentar e a ter efeitos nefastos sobre
a salde humana. Podem também
afectar materiais tais como tintas e
plasticos, culturas e possivelmente
florestas. Calculase que as concen-
tragdes de ozono no hemisfério nor-
te continuem a aumentar a taxa de 1
por cento ao ano. Ainda nao foram
estabelecidos objectivos para a sua
limitacdo e as ac¢oes ja empreendi-
das na Europa nao sao consideradas
suficientes.

A Gestao dos Recursos de Agua
Doce: A poluicdo e a deterioracao
de habitats aquéaticos dificultam gra-
vemente a utilizacdo da dgua para
consumo humano e para a fauna
selvagem. perdese muita agua no
sistema de distribuicao e, apesar de
se calcularem 25 a 30 por cento de
perdas em Franca, no Reino Unido e
em Espanha, este nimero pode atin-
gir os 50 por cento.

Degradacao das Florestas: Exis-
tem duas causas mais importantes

da degradacao da floresta em toda
a Europa: a poluicdo do ar, que ame-
aca gravemente a sustentabilidade
dos recursos florestais na Europa
Central, na Europa de Leste e, em
menor extensao, na Europa do Nor-
te, e os incéndios, uma preocupacao
importante no sul da Europa.

Ameacas e Gestao do Litoral:
As regioes costeiras sao importantes
como amortecedor entre a terra e
0 mar e a actividade humana, que
cria modificagdes fisicas da faixa
costeira e emissoes de substancias
contaminantes, levaram a deteriora-
¢ao dos habitats e da qualidade da
agua. No sentido de mitigar os gra-
ves problemas ambientais encontra-
dos em muitas regides costeiras, foi
proposta uma estratégia integrada
de gestdo do litoral. Esta estratégia
tem em consideragao a importancia
das zonas costeiras para o bem-estar
humano sendo, ao mesmo tempo, o
suporte de habitats para a flora e a
fauna.

Producao e Gestao de Residuos:
Diz respeito ao problema cada vez
mais grave da eliminacao e tratamen-
to de residuos provocado pelo aumen-
to constante tanto da sua quantidade
como da sua componente tdxica.

Stress urbano: As areas urbanas
da Europa revelam sinais crescentes
de stress ambiental, nomeadamente
sob a forma de mé qualidade do ar,
ruido excessivo e congestionamen-
to do trafego automaovel. Por outro
lado, as cidades absorvem quantida-
des cada vez maiores de recursos e
produzem quantidades crescentes
de emissdes e de residuos.

Riscos Quimicos: Poucos sao os
problemas ambientais da Europa
que nao tiveram origem em alguma
forma de nivel quimico excessivo. A
Unido Europeia adoptou um progra-
ma alargado destinado a reduzir os
riscos provocados pelas substancias
quimicas no ambiente. £

Algumas dicas Uteis

DESTAQUE

Poupe também o ambiente

- Evite as fugas de 4gua, como
uma torneira a pingar, ou escondidas,
no caso de canos furados ou de uma
sanita. Para este Ultimo, verifique a
fuga langando cinzas no fundo da
sanita e observe alguns minutos. Se
houver movimentacao da cinza ou se
ela desaparecer, ha uma fuga

- Tente limitar os seus banhos a
uma duragao de aproximadamente
5 minutos e, se possivel, feche a tor-
neira enquanto se ensaboa

- Lavar os dentes ou fazer a barba
com a torneira fechada. Com este
gesto chega a poupar cerca de 21
litros de cada vez

- Caso seja vidvel, instale reduto-
res nas torneiras e chuveiros; Instale
torneiras com as chamadas “peneiri-
nhas” na saida da agua. Elas dao a
sensagao de maior pressao, mas, na
verdade, fazem exactamente o con-
trario

- Se usar maquina de lavar louga,
ligue-a apenas quando estiver com-
pletamente cheia

- Para lavar legumes e frutas use
também uma bacia para deixalas de
molho, passando-as depois por um
pouco de dgua corrente para termi
nar de limpéa-as

- Use sempre a maquina de lavar
roupa na sua capacidade maxima e
tenha cuidado com o excesso de de-
tergente

- Na compra de uma méaquina de
lavar roupa, prefira as de abertura
frontal, ja que gastam menos agua,
gue as maquinas de abertura supe-
rior

- Evite utilizar o ferro eléctrico quan-
do vérios aparelhos estiverem ligados
na casa, para evitar que a rede eléctri-
ca fique sobrecarregada

- No jardim, cultive plantas que
necessitem de pouca dgua (cactos,
pinheiros, violetas)

- Utilize uma cobertura morta (fo-
Inas, palha ou casca de pinheiro) so-
bre a terra dos canteiros e jardins. Ela
diminuird a perda de agua;

- Aproveite sempre que possivel a
agua da chuva. Pode armazenala em
recipientes colocados na saida das
caleiras e depois usa-a para regar as
plantas

-Lavar o carro com um balde e ndo
com uma mangueira. A utilizacao da
mangueira leva a consumos dez ve-
zes maiores

- Na hora de comprar um frigorifi
co, tenha em conta a eficiéndia ener-
gética do aparelho e coloqueo em
local bem ventilado. Evite a proximi-
dade com o fogao, aquecedores ou
areas expostas ao sol

- Evite abrir a porta do frigorifico
muitas vezes ou por tempo prolon-
gado

- Deixe espaco entre os alimentos e
guarde-os para que possa encontra-
los rapida e faclmente

- Nao guarde alimentos ou liquidos
quentes

- No momento de comprar lam-
padas, dé preferéncia a fluorescen-
tes, compactas ou circulares, para a
cozinha, areas de servico, garagem
e qualquer outro lugar da casa que
fique com as luzes acesas por mais de
quatro horas por dia. Além de consu-
mir menos energia, essas ldmpadas
duram mais que as outras

- Doe livros, roupas, brinquedos e
outros bens usados que j& ndo tém
mais serventia para si, mas que po-
dem ser Uteis para outras pessoas

- Utilize os dois lados da folha de
papel para escrever ou imprimir

- Leve saco préprio para fazer as
compras, evitando recorrer aos sacos
plasticos fornecidos nos supermerca-
dos. Se trouxer os sacos, reutilize-os
como sacos de lixo.

- Nao deite ldmpadas, pilhas, bate-
rias de telemovel, restos de tinta ou
produtos quimicos no lixo;

- Entregue os medicamentos que
N30 Usa e 0s que passaram da valida-
de a uma farmédia préxima

- Separe 0 lixo e encaminhe os pro-
dutos para reciclagem. £

Medhores informacoes irdd ajudar-nos a uma melhar adaptadan

LR O T TR Y Fe-E 8 b

i i I 1] =5

" - -
-

D e R el

P | Peics e fopiengls e Ages pwiis S aebb, o P

n A —



6  ENTREVISTA

MARCO 2010 > ABRIL 2010 ‘ ROTARY EM ACCAO

Entrevista com Susana Fonseca, Presidente da Quercus

“Situacoes como a que ocorreu na ilha da
Madeira podem ser muito potenciadas
por erros no uso do territorio”

Susana Fonseca assumiu recen-
temente a presidéncia da Quercus,
a maior Associacao ambiental por-
tuguesa. Domina os dossiers, sabe
bem os problemas ambientais que
subsistem e as solucdes que tardam
em chegar ao terreno. Ao Rotary em
Acgao, lembrou a importancia do tra-
balho das ONG, o fracasso de Cope-
nhaga e os atentados ambientais que
ocorrem por todo o pais

A Cimeira de Copenhaga nao
correu como se esperava. Que no-
vos avancos deviam ter saido do
encontro e nao sairam?

O sucesso do acordo teria sido con-
seguido se se tivessem alcancado os
seguintes resultados:

- Reduzir a concentracao de gases
de efeito de estufa (GEE) a um tecto
maximo de 350 ppm de CO2;

- Concentrar o pico de emissoes
dentro do periodo de compromisso
2013-2017, reduzindo-as rapidamen-
te em pelo menos 80% face aos ni-
veis de 1990 até 2050; e

- Alcancar estes objectivos de uma
forma que reflectisse claramente as
contribuicoes historicas e actuais dos
paises desenvolvidos nas alteracoes
climaticas e, o direito dos paises em
desenvolvimento a um desenvolvi-
mento sustentavel.

Nao foi isto que aconteceu. Nao se
conseguiu firmar um acordo que esti-
vesse a altura dos desafios que temos
em maos, quer em objectivos, quer
em vinculacdo de todas as partes en-
volvidas.

Que esforcos estao a ser feitos
a nivel internacional para resolver
as questoes ambientais? O que
podemos esperar do futuro?

A nivel internacional podemos sem-
pre identificar as Nagdes Unidas, com
a dinamizacdo de inumeras conven-
¢oes e conferéncias sobre temas am-
bientais e de sustentabilidade, como
um dos actores chave. Infelizmente, o
ritmo a que se conseguem acordos e
a capacidade de os implementar nem
sempre responde as necessidades
prementes que ja se fazem sentir. Por
outro lado, algumas organizacoes -
gadas ao sector empresarial também
ja& vao assumindo algum relevo no de-
bate sobre as questdes ambientais e
tém desempenhado um papel impor-
tante de sensibilizacdo junto dos seus
apoiantes. Ha ainda a considerar o

' ' B
trabalho fundamental das ONG, par-
ticularmente daquelas que trabalham
mais a questao ambiental, e que tém
sido importantes motores do debate
publico, de pressao sobre Governos e
agentes econémicos e de sensibiliza-
¢ao e envolvimento dos cidadaos.

Do futuro devemos esperar ter que
fomentar um envolvimento maior
dos cidadaos, no sentido de passar a
mensagem aos decisores politicos e
empresariais, nao apenas da urgéncia
de agir, mas também do apoio que
terdo na tomada de decisdo sobre
medidas mais drésticas que terao, ne-
cessariamente, de ser tomadas (isto
se quisermos garantir que o planeta
nao entre em colapso e, com ele, a
espécie humana).

Acredita que o que se passou
recentemente na Madeira esta as-
sociado ao ordenamento do terri-
torio? De quem é a culpa?

Situagdes como a que ocorreu na
ilha da Madeira podem ser muito po-
tenciadas por erros no uso do territd-
rio. Por um lado a desflorestacao, por
outro a construcao em leito de cheia,

o estreitamento desses mesmos lei-
tos, a impermeabilizacdo do solo, sdo
tudo factores que podem potenciar
uma situagdo extrema, como a que
ocorreu. Face as previsdes que 0s es-
tudos cientificos, realizados em torno
da questao das altera¢des climaticas,
apontam, nomeadamente, da possi-
bilidade dos fendmenos extremos (se-
cas, cheias, tempestades) se tornarem
mais frequentes, evitar cometer erros
no uso que fazemos do territério, é
uma das melhores formas de preve-
nir consequéncias ainda mais graves,
uma vez que perante um fendmeno
extremo havera sempre uma tendén-
Cia para a ocorréncia de avultadas
perdas materiais € humanas.

O que esta a ser mal feito e o
que se pode fazer para evitar no-
vas tragédias?

Como ja referi anteriormente, o
fundamental é evitar repetir erros
na forma como usamos o territorio,
sendo ainda importante olhar para os
erros ja cometidos e procurar perce-
ber se ha algo que possamos fazer
para minorar as consequéncias que

poderao ocorrer, caso se concretize
um fendmeno extremo. E é muito im-
portante ter presente que num pais
como Portugal, os fendmenos extre-
mos poderao ser do tipo do que ocor-
reu na Madeira ou do que afectou
a Zona QOeste, mas também podem
ser secas prolongadas. Nesta area em
particular, hd muito trabalho a fazer,
uma vez que pouco se tem feito para
reduzir os desperdicios de agua que
se verificam em sectores como a agri-
cultura e o consumo humano, o mes-
mo acontecendo com a qualidade da
agua. A incapacidade para resolver
situagdes cronicas como a dos efluen-
tes das suiniculturas, ou 0 mau funcio-
namento das estacoes de tratamento
de 4guas residuais, ou a construgao
de barragens em bacias onde a quali-
dade da 4gua é ja uma preocupacao,
tudo contribui para uma diminuicao
da qualidade da dgua disponivel, bem
como da quantidade.

Tem conhecimento de outras
zonas que também estejam em
risco?

O levantamento sobre as zonas de
risco ou de interesse estratégico para
proteger a seguranga de pessoas e
bens a este nivel, esta feito e é publi-
co. O problema é que é muitas vezes
desrespeitado. Os leitos de cheia sao
conhecidos, as zonas importantes
para infiltracdo (recarga de aquiferos)
também, as zonas com maior risco
de seca ou a importancia de deter-
minados ecossistemas também. Mas
a articulagao entre o que se sabe em
termos técnicos e o que se faz (ou se
autoriza que se faca) em termos polf-
ticos é débil, e a presungdo humana
do dominio da natureza também nao
ajuda.

No que concerne ao desrespei-
to por zonas protegidas, acredita
que a legislacdo existente nao é
suficiente?

O problema néo ¢ a legislacdo. O
problema é a vontade politica para a
aplicar. Quando é o préprio Governo
que cria subterflgios a Lei, que cria
vias especiais de autorizagao para al
guns projectos, muitas vezes sem se
preocupar em verificar se existiu um
estudo credivel de alternativas de
localizacao, e autoriza quase tudo o
que lhe é apresentado, torna-se mui-
to dificil, sendo impossivel, conseguir
seguir os principios basicos do bom

uso e ordenamento do territorio.

Qual o impacto ambiental das
novas barragens que estao previs-
tas para o pais?

Este é um tema vasto que, s6 por
si, mereceria uma entrevista. De for-
ma breve, é possivel apontar 3 gran-
des areas de impacto:

- qualidade da agua (introduzindo
grande dificuldade na possibilidade
de Portugal conseguir respeitar as
obrigacoes decorrentes da Directiva-
quadro da Agua;

- a destruicao de habitats (e das
funcdes e servicos que asseguram e
prestam)

- a destruicao de potencial de di-
namizagao de actividades locais: ob-
servacao de aves, passeios pedestres,
agricultura, turismo rural, desportos
aventura, etc.

De qualquer modo, é importante
analisar o impacto de cada barragem
por si e em relacdo a todas as outras
que |lhe possam ser préximas ou que
com ela possam interagir (por exem-
plo se se situarem na mesma bacia
hidrogréfica), para perceber os seus
reais impactos.

Qual é a importancia de uma
Associacao como a Quercus em
Portugal? Que projectos estao a
desenvolver neste momento?

Associacoes como a Quercus, que
em 2010 comemora o seu 252 ani-
versario, sao manifestacdes de cida-
dania. Sao estruturas que procuram
conjugar esforcos e vontades na de-
fesa de interesses relacionados com
0 bem comum. Sendo entidades sem
fins lucrativos, é nossa responsabilida-
de fazer um uso eficiente dos recur-
sos de que dispomos no sentido de
potenciar a0 maximo a defesa dos
principios e valores que defendemos.
O papel da Quercus tem sido desen-
volvido, prioritariamente, em 3 ver-
tentes:

- De intervencao, acompanhamen-
to de politicas, iniciativas, projectos e
de monitorizacdo da accao das enti-
dades competentes;

- De realizagdo de estudos piloto e
de projectos que representem uma
demonstracdo clara do potencial que
a sustentabilidade encerra

- De sensibilizacao, informacao e
formacao de entidades e pessoas no
sentido de procurar alcancar a mu-
danca de comportamentos.
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A Quercus tem indmeros projectos
em diferentes dreas teméticas, que
podem ser facilmente consultados
na nossa pagina na Internet (fvww]
Buercus.pl). Desde a rede de micro-
reservas, ao projecto Criar Bosques,
ao Green Cork (recolha de rolhas de
cortica), ao grupo Ecocasa, com pro-
jectos como as Ecofamilias ou o top-
ten, ao Centro de Informacéo de Re-
siduos; ao Edificio Verde (futura sede
da Quercus que se pretende seja um
edificio exemplar em termos de sus-
tentabilidade). Tem ainda 4 centros
de educacdo ambiental, 3 centros
de recuperacao de animais selvagens
e 18 Nucleos Regionais espalhados
pelo pafs (incluindo nas llhas)

Ja apontou a questao da agua
como uma prioridade. O que se
pode fazer e o que esta a ser feito
para preservar este bem essen-
cial?

Como ja referi anteriormente, ha
duas areas prioritarias de ac¢ao sobre
este tema: garantir a qualidade e a
quantidade. Para a primeira area é
fundamental resolver rapidamente
um conjunto de ameagas relacionadas
com a inexisténcia ou com o deficien-
te tratamento de efluentes industriais
e domésticos. Também ha ainda que
considerar o impacto do represamen-
to da 4gua na qualidade da mesma,
dai as questoes levantadas pela Quer-
Cus e por outras organizagoes, sobre
o impacto que o Plano de Barragens
podera ter na capacidade de Portugal
cumprir com os objectivos da Directi-
va-Quadro da dgua. No que concerne
a quantidade, é fundamental colocar
em marcha o Plano para o Uso Efi-
ciente da Agua, um documento que
estd pronto ha anos, que identifica as
principais medidas a serem tomadas
em cada um dos sectores de consu-
mo - industria, consumo humano e
agricultura — mas que ainda nao con-
seguiu sair da gaveta.

Quais sao os principais proble-
mas ambientais em Portugal?

Entre os principais problemas pode-
mos sublinhar os seguintes:

- M4 qualidade do ar em meio ur-
bano: sdo recorrentes os casos em
que sao excedidos os valores limite
de poluentes atmosféricos (nomea-
damente de particulas inaldveis) em
claro incumprimento da legislagéo co-

munitaria; ha ainda que considerar as
excedéncias regularmente verificadas
NO que concerne ao 0zono troposféri-
o e a cronica dificuldade em avisar as
pessoas no sentido de se protegerem
dos seus efeitos;

- Desrespeito pelas regras basicas
do ordenamento do territdrio, bem
espelhado nas excepgdes que o Go-
verno tem vindo a criar, bem como
na fragilizacdo de instrumentos como
a Reserva Agricola Nacional e Reserva
Ecoldgica Nacional

- Cronica falta de investimento nas
areas protegidas e desconsideracao
pela biodiversidade nacional (bem
expressa na op¢ao pela construcao
de novas 10 barragens para além
da barragem do Sabor, muitas delas
com claros impactos na perda da bio-
diversidade)

- O desperdicio energético a varios
niveis, bem expresso na forma como
usamos o automadvel, como organiza-
mos as nossas cidades (com um forte
incentivo aos movimentos pendula-
res), COmo nos nossos locais de resi-
déncia, estudo e trabalho se desper-
dica energia devido a ma construgao
dos edificios, mas também aos maus
habitos dos utilizadores. Isto num pais
que é dependente de fontes externas
de energia.

- Desarticulagao entre politicas pu-
blicas que acabam por implicar inves-
timentos que se anulam, em vez de
se canalizarem os poucos recursos do
pais para politicas que se potenciem
entre si. Por exemplo, investe-se em
mais estradas pelo pais e novos aces-
sos rodovidrios a uma cidade como
Lisboa, quando também se procura
investir em politicas que permitam
que Portugal cumpra os objectivos
a que se comprometeu no ambito
do protocolo de Quioto ou se fazem
investimentos em medidas que pro-
curam diminuir os problemas de po-
luicdo do ar em Lisboa. Este tipo de
politicas leva a anulagdo dos bons re-
sultados ambientais que se poderiam
obter pela aplicagdo de medidas es-
tratégicas para uma maior qualidade
Ambiental.

Defende parcerias entre Organi-
zacoes Nao Governamentais para
prevenir e solucionar problemas
ambientais?

O movimento ambientalista por-
tugués evoluiu de forma significativa

ao longo das Ultimas décadas e o tra-
balho em conjunto é hoje uma mais-
valia reconhecida por, praticamente,
todos 0s seus elementos. De facto, o
trabalho conjunto pode permitir, nao
apenas uma tomada de posicao mais
forte e legitimada, mas também mais
sustentada, uma vez que poderao ser
dados contributos de pessoas e ins-
tituicoes com diferentes formacoes,
experiéncias e sensibilidades. E claro
que é sempre um pOUCO Mais com-
plexo e arduo chegar a um produto
final que mereca o acordo das dife-
rentes Associacoes envolvidas, mas é,
sem dudvida, um trabalho gratificante,
e um passo fundamental para o fu-
turo de um movimento que é parco
€M recursos.

O que pode cada um de n6s fa-
zer para melhorar a nossa pegada
ecologica?

Tendo em consideracao que cada
europeu, em média, tem uma pega-
da ecologica superior a 4 hectares e
que, hoje em dia, ja s6 estao dispo-
niveis cerca de 1,8 hectares por pes-
soa, ¢é facil compreender a urgéncia
de alterarmos o nosso estilo de vida.
Como conselho geral podemos apon-
tar o de ndo tentar mudar tudo de
uma vez. Comece pelos gestos que
lhe parecam mais acessiveis (em ter-
mos de tempo, recursos, informagéo
necessaria), mas sem esquecer que o
importante é evoluir sempre no sen-
tido positivo. Quanto a propostas so-
bre como é possivel reduzir a pegada
ecoldgica, a Quercus tem, ao longo
dos Ultimos 25 anos, procurado de-
monstrar o que é possivel fazer. Quer
através da sua intervencao de denun-
Cia e monitorizacao, quer através da
sensibilizacdo, quer dos projectos que
tem no terreno e que sao passiveis de
ser apoiados com donativos, sdo inU-
meras as possibilidades de participa-
¢ao no sentido de diminuir a pegada
ecoldgica. Para ndo me alongar mui-
to, sugeria a consulta de publicacdes
como o Didrio do Ambiente, a visu-
alizacdo ou audicdo dos programas
Minuto Verde e Minuto pela Terra,
ou a consulta a pagina da Quercus
para conhecerem projectos como o
Criar Bosques ou os 3 Centros de Re-
cuperagao de Animais Selvagens, que
estao sempre abertos a participagcao
e apoio daqueles que estiverem aber-
tos a essa possibilidade. £

Maio

Conferéncias Distritais

Os dois Distritos rotérios portu-
gueses estao a ultimar os prepa-
rativos para as respectivas confe-
réncias anuais, que vao decorrer
durante 0 més de Maio.

No Distrito 1960, o Governa-
dor Maério Rebelo esta a preparar
a 642 Conferéncia, que decorre
de 20 a 23 de Maio em Vimei-
ro/Porto Novo/Maceira. O Hotel
Golf Mar recebe a conferéncia
com o tema “Rotary e as Novas

Geragbes”, numa organizagao do
Rotary Club de Torres Vedras.

Manuel Cordeiro, Governador
do Distrito 1970 recebe a Confe-
réncia em Vila Real, organizada
pelo seu Clube, nos dias 28 a 30
de Maio. A XXVII Conferéncia
do Distrito vai debrucar-se sobre
"Educagao e cooperagao - o futu-
ro de Rotary” na Aula Magna da
Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro. £

Cerca de 100 mil voluntarios

“Limpar Portugal”
varreu 70 mil
toneladas de lixo

Foram cerca de 100 mil vo-
luntarios que recolheram, no
dia 20 de Marco, na iniciativa
“Limpar Portugal”, mais de 70
mil toneladas de lixo por todo
o pais. O Rotary também se
associou a esta iniciativa, com
voluntarios por todo o pais.

A ideia de limpar as matas
por todo o pais veio de Nuno
Mendes, técnico de log stica
de 28 anos, residente em Vila
Nova de Famalicao. Depois de
ver um video sobre um pro-
jecto concretizado na Estonia,
onde conseguiram reunir mais
de 10 mil toneladas de lixo,
difundiu-o na Internet pelos
amigos com a questao “Para
quando em Portugal”. A ade-
sao dos amigos foi imediata,
aos quais se juntaram a comu-
nicacdo social, as autarquias,
empresas publicas e privadas,
o Ministério do Ambiente (que
concedeu apoio logistico e ju-
ridico) e a Presidéncia da Re-
publica, que lhe atribuiu o alto
patrocinio.

Os mentores acreditam que
o facto de este ser um movi-

mento civico, que nao aceita
dinheiro, foi crucial para o en-
volvimento da sociedade, que
resultou na identificacado de
cerca de 13.000 pontos com
lixo em todo o pais, entre flo-
restas e terrenos urbanos.

Rotaract e Interact

Munidos de luvas, sacos de
lixo e capas de chuva, varios
jovens do Rotaract e Interact
arregacaram as mangas e Co-
locaram méos a obra para aju-
dar a limpar Portugal. O mau
tempo nao deitou por terra
a motivacao de todos os que
se quiseram associar ao pro-
jecto “Limpar Portugal” para
remover as lixeiras ilegalmente
depositadas. O Rotaract e Inte-
ract participaram numa inicia-
tiva notével, quer no sentido
pratico da limpeza, quer na
sensibilizacao das pessoas para
nao abandonarem em qual-
quer local os objectos de que
jd nao necessitam, nem tao
pouco os deitarem pela janela
do automovel. &


http://www.quercus.pt
http://www.quercus.pt
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FRP demonstra
“elevado grau de profissionalismo™

A Fundagdo Rotéria Portugue-
sa (FRP) quer melhorar, cada vez
mais, o relacionamento com os
clubes, tanto a nivel institucional,
como no que se refere a apoios de
projectos. Um dos canais privilegia-

dos de comunicacao é através do
Representante do Clube a Funda-
¢d0, mas muitas sao as vezes que,
durante o ano rotario, a FRP, atra-
vés dos elementos do Conselho de
Administracao visita os clubes, nao

Maria Luisa Gaspar de Oliveira:

FRP deve promover

mais accoes descentralizadas

O RC Tomar no ano rotdrio de
2009/2010 tem como presidente
eleita, Maria Conceicdo Barreira.
No entanto, como foi explicado ao
“Rotary em Accao”, a presidéncia
do clube estd a ser desenvolvida por
Maria Luisa Gaspar do Pranto Lopes
de Oliveira (past-presidente), devido
a contingéncia de saude e profissio-
nal da presidente eleita. Com esta
accao solidaria Maria Luisa Gaspar
ajuda a que o RC Tomar continue
em laboracdo. Foi com ela que tro-
camos alguns impressdes sobre a
relagdo do clube com a FRP.

Neste contexto Maria Luisa Gas-
par afirma que esta relacdo «tem-se
caracterizado por relagdes de parti-
lha e entreajuda no que concerne
ao apoio na atribuicao de bolsas de
estudo a jovens carenciados. Assim
o RC Tomar tem desenvolvido, na
comunidade local, um papel activo
na promocao de condi¢bes para a
concretizacao de projectos de vida
de jovens que por mérito proprio
tém recebido ajuda monetdria para
alcangarem diplomas de estudo se-
cundario e/ou superior. Anualmente
a FRP tem atribuido uma bolsa a um
jovem tomarense. Contou também
0 clube com a presenca da FRP num
jantar de confraternizacao entre jo-
vens bolseiros e patrocinadoresy.

A opinido que o clube tem do
trabalho desenvolvido pela FRP é
«meritério e adequado aos seus
principios. Numa sociedade em que,
cada vez mais, os problemas sociais
e econémicos se fazem sentir é per-
tinente que existam instituicbes que

premeiem o mérito e contribuam
para a elevacdo de expectativas e
perspectivas, quer dos jovens, quer
de adultos cuja actividade profissio-
nal (em diferentes dominios) justifi-
que destaque e conduza ao “desas-
s0ssego” que caracteriza a inovacao,
a mudanca e a melhoria de que a
nossa sociedade tanto necessita, no
sentido da justica, equidade, quali-
dade e confianca».

A finalizar a conversa Maria Lu-
isa Gaspar - disse sobre a relacao
da FRP com os clubes - , que «o
clube caracteriza a relagao estabele-
cida com a FRP como excelente, no
entanto propomos que sejam pro-
movidas mais frequentemente ac-
cdes de esclarecimento/formacao
junto dos diversos clubes, abertas a
todos os membros, de modo des-
centralizado pelo pais, no intuito de
motivar face ao "espirito” rotario».
Neste dominio sugere «formacédo
especifica para os diversos mem-
bros dos Conselhos Directores dos
clubes; ac¢des que promovam a
partilha de experiéncias entre clu-
bes; accoes de companheirismo de
ambito cultural; acgoes dirigidas a
um publico jovem no sentido de
aumentar o numero de jovens
envolvidos nas diversas iniciativas
rotary para jovens; accoes abertas
as comunidades locais para que en-
tendam a ligagao dos clubes locais
a rede de clubes nacionais e inter-
nacionais e concursos e atribuicao
de prémios a iniciativas dos clubes
rotdrios, mediante especificacao de
pardmetros avaliativos». £

s para reforcar os lagos de amiza-
de, mas também para explicar o
seu funcionamento e ouvir opini-
0es e sugestoes.

Neste ambito, o “Rotary em
Accao” dé& continuidade as con-

Luis Gonzaga
Castelo Branco:
trabalho da FRP
é eficiente

O presidente do RC Vila Real,
Luis Gonzaga Castelo Branco,
sustenta que «ao longo dos
anos o relacionamento com a
FRP tem sido proficuo, cordial e
eficaz, nomeadamente no que
concerne a atribuicao de Bolsas
de Estudo».

versas com os clubes e ouvimos
os presidentes do RC Vila Real,
Distrito 1970 e RC Tomar, Distrito
1960. As matérias abordadas na
conversa incidiram nos projectos,
parcerias e apoios que os clubes

g

i

Sobre o trabalho desenvolvido
pela FRP, Luis Castelo Branco re-
fere que «a FRP denota uma ele-
vada/eficiente organizagdo, com
funcionamento simples, claro,
transparente e objectivo, demons-
trando um elevado grau de profis-
sionalismo, que deveria ser apana-

tém apresentado a FRP; na opi-
nido que o clube tem em relacdo
ao trabalho desenvolvido pela
FRP e o que deve a fundacao fa-
zer para melhorar a sua relacao
com os clubes. £
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gio de todos os clubes rotarios».
Na relacdo com os clubes afir-
ma que a instituicdo deve «pro-
mover a melhoria da imagem e
dos objectivos da FRP perante os
membros do Clube, eventualmen-
te com reunides alargadas entre
clubes de determinada regido»

Aberto a Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP)

FRP promove 2.° Préemio
Internacional de Poesia ou Prosa

Com o intuito de promover, divul-
gar e apoiar o intercémbio Cultural
entre os povos dos Paises de Lingua
Oficial Portugusa a Fundagdo Rota-
ria Portuguesa (FRP), com o apoio
do Rotary Club de Lisboa-Centro, da
este ano continuidade ao Prémio In-
ternaciomal de Poesia ou Prosa.

A segunda edicdo deste prémio
literdrio destinase a cidadaos de
nacionalidade portuguesa e aos cida-
daos dos restantes Estados integran-
tes da Comunidade dos Paises de
Lingua Portuguesa (CPLP) com idade
compreendida entre os 18 e os 30
anos de idade. O prémio destina-se
a galardoar os melhores trabalhos
originais de Poesia ou Prosa apresen-
tados a concurso, sendo a temética
livre, sendo que cada candidato po-
derd concorrer com um maximo de
um original. O trabalho concorrente
deve ter um minimo de 1 e um méa-
ximo de 20 paginas, no formato A4,
dactilografado a dois espacos, em
letra “Times New Roman”, tamanho
12;

Os originais concorrentes devem
ser enviados, em quatro exemplares,

agrafados ou presos por qualquer
outro meio similar, assinados com
pseuddénimo, enviando um subscrito
com a indicacao da morada, para a
sede da Fundacao Rotéria Portugue-
sa, até ao dia 30 do més de Abril do
ano de 2010;

Os candidatos deverao satisfazer
os requisitos do Regulamento que
rege o Prémio Internacional de Poe-
sia ou Prosa da Fundacao Rotéria Por-
tuguesa, que podera ser consultado
no site http://www.rotary.pt, ou so-
licitado na secretaria da FRP, na Rua
Jodo Machado, n.2 100 - 3.2 - Salas
303|304 - Apartado 239 - 3001-903
Coimbra ou pelo e-mail: [frp@mail.te-
lepac.pt]. Informagoes também atra-
vés do telefone: 239823145 ou pelo
Fax 239837180.

O prémio galardoard os melhores
trabalhos originais apresentados a
concurso e o valor pecunidrio a atri-
buir as trés melhores obras é de: 1.2
Classificado — € 2500,00 (dois mil e
quinhentos euros); 2.2 Classificado
- € 1500,00 (mil e quinhentos eu-
ros); e 3.2 Classificado - € 1000,00
(mil euros).

Recorde-se que o 1.2 Prémio In-
ternacional de Poesia ou Prosa da
FRP teve como vencedor o trabalho
“Carta”, assinado com o pseudoni-
mo Afonso Tejo, que na realidade é
Alexandra Raquel Faria Salgado. £



Assembleia de Representantes a 10 de Abril em Abrantes

FRP festeja 51.2 aniversario e apresenta
Regulamento de Apoio aos Clubes

A comemoracdo do 51.2 Aniver-
sario da Fundacdo Rotaria Portu-
guesa (FRP) realiza-se no préximo
dia 10 de Abril, em Abrantes. O
programa destaca para além da
intervencao do professor e rotario
Antonio da Silva Mendes, sobre
"“Os Contributos do Rotary para a
Paz Mundial”, a realizacdo da As-
sembleia de Representantes dos
Clubes a FRP, bem como, a en-
trega do Prémio dos Fundadores
a 10 alunos seleccionados por ou-
tros tantos clubes, e dos prémios
escolares Teixeira Lopes e Casal
Melich aos dois melhores bolsei-
ros da FRP, um de cada distrito
rotério (D 1960 e D 1970).

A Assembleia de Representan-
tes, que comeca as 15h00, tem
como principais pontos de ordem
de trabalhos a leitura, discussao
e votacao da Acta da sessao an-
terior; apresentacao, discussao e
votacado do Relatério do Conselho
de Administracdo, das Contas e
do Relatério e Parecer da Comis-
sao Revisora de Contas, relativos
ao Exercicio de 2009 e eleicao dos
Orgaos sociais para 0 ano rotario
de 2010/2011.

No decorrer da assembleia mag-
na dos representantes dos clubes a
FRP o Conselho de Administracao
(CA) apresentara e colocarad a vo-
tagdo dos presentes 0 novo Regu-

lamento de Apoio aos Clubes, docu-
mento que tem sido alvo de andlise
e que constitui um dos pilares do
novo modelo estratégico de accao
implementado pelo CA da FRP.

O documento a apresentar
compreende o Regulamento para
as Candidaturas aos Projectos de
Apoio da FRP e reflecte o novo
modelo estratégico aprovado em
Assembleia de Representantes de
17 de Outubro de 2009, que de-
correu em Fatima.

Com ele a FRP deseja — como
refere no predmbulo - «promo-
ver, divulgar e apoiar os Clubes,
as Governadorias e o Movimento
Rotério na execucdo de projectos

Antonio da Silva Mendes palestrante convidado no 51.2 aniversario da FRP

“O objectivo de Rotary é a Paz e a compreensao Mundia

O professor Antonio da Silva
Mendes é o conferencista convi-
dado das comemoragdes do 51.°
aniversario da Fundacdo Rotéria
Portuguesa (FRP), numa palestra
subordinada ao tema “Os Contri-
butos de Rotary para a Paz Mun-
dial”.

Para o rotario «o homem nao
é. O homem vai sendo. De alfa a
omega faz todo um percurso de
crescimento e de aperfeicoamen-
to com avangos e recuos em vista
a sua realizacdo pessoal e profis-
sional» e explica que «Rotary é
um grupo humano de profissio-
nais e como tal associado ao ina-
cabamento do homem. Nasceu
(1905) ao tempo da “organizacao
cientifica do trabalho” que Taylor,
nos Estados Unidos, e Fayol, em
Franca, lideravam no inicio do séc.
XX».

O movimento que teve como
principal fundador e dinamizador

Paul Harris juntamente com trés
companheiros co-fundadores sur-
ge porque Harris «cedo se aper-
cebeu de que o desenvolvimento
econdmico e financeiro da revo-
lugado industrial, entdo em curso,
precisaria de um investimento pa-
ralelo na vertente social para que
o crescimento empreendido fosse
sustentavel».

Para o professor catedratico da
Universidade Lus6fona de Huma-
nidades e Tecnologias (Lisboa) o
movimento rotario «antecipou-se
as conclusdes dos cientistas so-
ciais, dos investigadores, e alguns
anos antes pela mao dos seus fun-
dadores e dos que posteriormen-
te receberam e acarinharam o seu
testemunho, apostou na inteligén-
cia e na vontade dos homens que,
constituidos em “Rotary Club”,
primeiro nos Estados Unidos da
América e, depois, pouco a pou-
co, pelo mundo inteiro, procura-

Antonio da Silva Mendes

Do extenso curriculo do professor
Anténio da Silva Mendes extrai-se
uma simples conclusdo. E um ho-
mem com percurso realizado no seio
da Sociologia e Psicologia Social e
Organizacional. Doutorado em So-
ciologia pela Universidade Complu-
tense de Madrid, possui ainda como
habilitacbes académicas o mestrado
em Psicologia Social e Organizacional
pelo ISCTE (Lisboa), pés graduacao

em Comportamento Organizacional
pelo ISCTE (Lisboa); licenciatura em
Gestao de Recursos Humanos pelo
ISLA (Lisboa) e Curso do Magistério
Primério de Evora.

Actualmente é professor catedra-
tico da Universidade Lus6fona de
Humanidades e Tecnologias (Lisboa);
professor do Instituto Superior Uni-
versitario Manuel Teixeira Gomes
(Portimao); presidente da Assembleia

ram desenvolver sinergias em prol
da construcdo de uma socieda-
de mais humana e mais fraterna,
investindo na solidariedade e no
apoio aos mais necessitados, fo-
mentando uma cultura de paz».

Rotary € o maior
movimento de servicos
do mundo actual

Antoénio Mendes entende o mo-
vimento como um grupo de pes-
soas que ultrapassando fronteiras
fisicas, politicas, religiosas, foi
crescendo «em rede pelo mundo
inteiro conforme a perspectiva de
Manuel Castells (a sociedade em
rede) em que o aumento do nu-
mero de nés (os clubes rotarios)
possibilita cada vez mais a mate-
rializacdo do sonho de Teillard de
Chardin: a criacao duma noosfe-
ra, uma esfera de inteligéncia que
ha-de envolver o nosso planeta;

Geral do Centro de Investigacoes So-
ciais e Empresariais; membro da Aso-
ciacion Iberoamericana de Sociologia
de las Organizaciones; da Associagao
Portuguesa de Gestores e Técnicos
de Recursos Humanos; da Associa-
cao da Educacao Pluridimensional
e da Escola Cultural e da Sociedade
de Lingua Portuguesa. Desempenha
ainda funcdes como subdirector da
Escola Superior de Ciéncias Aeronau-

educativos, cientificos, culturais,
humanitarios, ambientais e so-
ciais».

Prémio
dos Fundadores

O Prémio dos Fundadores é em
nimero de 10 e tém o nome de
cada um dos elementos que cons-
tituiu o primeiro Conselho de Ad-
ministracao da FRP: Rafael da Silva,
Augusto Serras, Avelino Mendes
da Silva, Mendes d'Almeida, Fer-
reira da Silva, Teixeira Barroca,
Mesquita Rodrigues, Santos Par-
dal, Ferreira Leite e Rodrigo San-
tiago. Os dois prémios escolares

FRP

tém como patronos, Teixeira Lo-
pes e o Casal Melich.

Os estudantes que este ano vao
receber os prémios foram propos-
tos por 10 clubes rotérios sortea-
dos em 2009, aquando das come-
morac¢des do 50.2 aniversario da
fundacao.

Os prémios escolares serao atri-
buidos através do RC Sintra a So-
raia Isabel Correia Ribeiro, aluna
Escola Secundaria de Santa Maria
(média final 12.2 ano: 17,4 valo-
res) e pelo RC Resende, a Cristiana
Helena Costa, aluna da Escola Se-
cundaria Dom Egas Moniz, Resen-
de (média final do 11.2ano: 18,75
valores). £
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e também a visdo do grande ho-
mem da comunicacao, MclLuhan:
o mundo tornado uma aldeia glo-
bal».

Para Anténio Mendes «Rotary
converteu-se no maior clube de
servicos do mundo actual, o Unico
com assento, como observador,
nas Nacbes Unidas. O objectivo
Ultimo dos servicos que o Rotary
presta é a paz e a compreensao

ticas; é investigador reconhecido pela
FCT; membro do Rotary Internacional
e director do Curso de Mestrado em
Gestao Aeronautica.

O percurso profissional com-
preende ainda o desempenho
das seguinbtes funcoes: ex-Direc-
tor e ex-presidente do Conselho
Cientifico do Instituto Superior
de Humanidades e Tecnologias
de Lisboa; ex-Director do Servico

mundial. A participacao de ro-
tarios na formacdo e desenvol-
vimento das Nagdes Unidas, es-
pecificamente da UNESCO e da
Declaracao Universal dos Direitos
do Homem, mostram o interesse
do movimento rotario na constru-
¢ao de um mundo melhor, onde
a paz, o amor, a solidariedade
consigam vencer os senhores da
guerra». £

de Formacao Profissional da TAP
Air Portugal; ex-professor do En-
sino Secundario; ex-professor da
Escola do Magistério Primario de
Evora; ex-professor do Ensino Pri-
mario; ex-presidente da AIDFORM
- Associacao de Estudos, Consul-
toria e Formacao e ex-Membro da
Direccao da APESP - Associacao
Portuguesa do Ensino Superior
Privado. £
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Arte da pintura nos Olivais

O “Café com Palavras” organizado pelo Rotary Club da Praia da Ro-
cha, que teve lugar no Hotel Algarve, na Praia da Rocha, encheu para
ouvir falar Neto Gomes, sobre a sua histdria de vida. Neto Gomes
nasceu em Vila Real de Santo Anténio, a 27 de Outubro de 1944, e
é jornalista ha mais de quarenta anos. Embora tivesse exercido varias
actividades ligadas ao sector do turismo e do desporto, é notdria a
sua ligacao a escrita, tendo o jornalista como rede de toda a sua vida
profissional. Segundo confessou Isabel Guerreiro, vereadora da Ca-
mara Municipal de Portimao, a edilidade esta disponivel para publicar
a autobiografia de Neto Gomes.

Maria José Morgado em Fatima

A convite do Clube Rotério de Fatima, Maria José Morgado esteve
presente naquela localidade, no dia 19 de Marco, numa palestra su-
bordinada ao tema “Prevenir e punir a corrupgao, 0 caso portugués”,
onde explicou que abordara “o combate a corrupcao pela sociedade
civil enquanto factor de desenvolvimento, de tratamento igual das
pessoas, de estabilidade politica, de progresso e de preocupacao de
cidadaos honestos”.

Noite de Fados em Azeitao

O Rotary Club de Azeitao organizou, no dia 26 de Fevereiro, uma
Noite de Fados. O jantar teve lugar na casa de fados “Pimenta”, em
Cabanas, com as receitas angariadas a reverter para a aquisicao de
instrumentos musicais para a Sociedade Filarmdnica Providéncia e
Perpétua Azeitonense.

Movimento Rotario Grego

Manuel de Almeida Damasio, Presidente do Grupo Luséfona, foi o
orador escolhido para a palestra organizada pelo Rotary Club Lisboa
Centro, subordinada ao tema “A Importancia do Ensino Superior
para o Desenvolvimento”. Realizada no dia 25 de Marco, a palestra
contou com Manuel de Almeida Damasio em substituicdo do Embai-
xador da Grécia. No entanto, procedeu-se ao habitual brinde inter-
nacional alusivo a Comemoracao da Independéncia da Grécia e ao
Movimento Rotario Grego.

Aniversario ajuda Haiti

No dia 30 de Janeiro de 2010 foi celebrado o 262 Aniversario do
Interact Clube de Castelo Branco. Durante a tarde foi feita uma activi-
dade no CIJE, e a noite um jantar, no restaurante “Zé dos Cachopos”.
As receitas do jantar (cerca de 240€) reverteram a favor das vitimas
do sismo do passado dia 12 de Janeiro, no Haiti.

Ajuda a vacinacao de criancas

Foi no passado dia 6 de Fevereiro que se realizou o Jantar Paul Har-
ris, cujo objectivo era a angariacao de 1.000UDS, uma mencao Paul
Harris, para o projecto PolioPlus. As expectativas foram largamente
superadas e o valor que era pretendido angariar triplicou, o Rotaract
Clube Lisboa-Olivais, com o apoio do seu clube padrinho, o Rotary
Clube Lisboa-Olivais conseguiu angariar 3.000USD para o projecto
que tem por lema End Polio Now e que ird permitir que quase 6 mil
criangas serao vacinadas através do valor angariado no jantar.

Correr em prol da agua

A Corrida pela Agua da Dow e do Live Earth é a maior iniciativa da
histéria baseada em solugdes e destinada a solucionar a crise global
da 4gua. O evento, que sera realizado no dia 18 de Abril de 2010
em Lisboa, consiste numa série de corridas/caminhadas de 6 km ao
longo de um periodo de 24 horas.

No passado dia 13 de Marco, o
Rotaract Clube Lisboa-Olivais co-
memorou o seu 42° aniversario.
As comemorag¢des desenrolaram-
se no Espaco da Juventude, nos
Olivais, onde foi dado espaco a
imaginacdo, ao arregacar das
mangas € sujar a roupa numa ac-
tividade denominada de “Arte da
Pintura”. O objectivo desta acti-
vidade consistiu em colaborar na
reabilitacdo de uma sala normal-
mente frequentada por jovens da
comunidade dos Olivais, pintando
as paredes da mesma com varios
desenhos e com temas diversos. £

Apoio a Associacao “Rumo ao Futuro”

Solidariedade em Almada

No passado dia 11 de Feverei-
ro, o Rotary Club de Almada, re-
presentado pelo seu Presidente,
Daniel Jacob, acompanhado por
Anténio Mendes e Miranda Du-
arte, estiveram na Associacao de
apoio a deficientes profundos
“Rumo ao Futuro” para fazerem
a entrega de uma mufla, um for-
no de altas temperaturas que vai
possibilitar aos alunos e respecti-
vos docentes realizarem trabalhos
que contribuird para a sua forma-
¢do e desenvolvimento pessoal e
profissional.

As palavras do Director da As-
sociacdo e dos docentes presen-
tes exprimiram o agradecimento

Lisboa Olivais

e o reconhecimento do apoio
que o Rotary lhes tem vindo a
dar. “Mais do que as palavras,
foi a alegria dos seus olhos que

mais nos tocaram. Foi lindo de
ver mais este acto de amor que o
Rotary Club de Almada protago-
nizou”, garantiu. £

Dancas tematicas ajudam “Polio Plus”

Realizou-se no passado dia 6 de
Fevereiro um evento organizado
pelos jovens do Rotaract Clube
Lisboa Olivais, que consistiu num
jantar festivo de solidariedade
com a inclusdo de um especta-

culo de dancas tematicas. Assisti-
ram a este espectaculo cerca de
200 presencas entre rotarios, ro-
taractistas, convidados e amigos.
O objectivo previsto pelos rotarac-
tistas do Lisboa Olivais foi bem su-

Cascais-Estoril e Parede Carcavelos
Exposicao de arte em Cascais

O Rotary Club Cascais-Estoril e 0
Rotary Club Parede Carcavelos or-
ganizou uma Exposicao de Pintura
a Oleo, Escultura, Aguarela, Info-
grafia, Ceramica e Fotografia, no

Centro Comercial CascaisVilla Sho-
ping Center, no Centro de Cascais.

Devido ao sucesso da exposicao,
afluxo de visitantes e disponibiliza-
cdo de espaco pelo Centro Comer-

VIII Corrida Rotaria

A semelhanca dos anos ante-
riores, o Rotaract Lisboa-Estrela
organizou a VIII Corrida Rotéria
que esteve integrada na mini-ma-
ratona Vodafone e que tem como

meta os seguintes objectivos: an-
gariar fundos para promover um
fim-de-semana recreativo as jo-
vens do Centro de Promocao Ju-
venil; projectar a imagem do mo-

perado, garantindo-se o triplo das
previsdes , que foram trés titulos
“Paul Harris Fellow” de aproxima-
damente mil ddlares cada, para o
projecto de Rotary International
“Polio Plus”. £

cial CascaisVilla, foi decidido pro-
longar a duracao da Exposicdo até
ao dia 28 de Fevereiro, sendo certo
que os fundos obtidos reverterao
para o Projecto Polio Plus. £

vimento rotario; e, proporcionar
a todos os rotérios, convidados e
amigos, uma jornada de confra-
ternizacdo e de fortalecimento
do movimento. £



Teatro alegra criancas

No ambito do projecto Saude
Brincando, o Rotary Club Setubal-
Sado convidou o TAS - Teatro de
Animacao de Setubal, a participar
nesta iniciativa. No passado dia 17
de Fevereiro, o TAS levou alegria
as criangas da consulta externa
no Hospital do Outdo. As actrizes
interpretando uma das historias
do livro “Estranhoes e Bizarrocos”
levaram as criancas do real ao ima-
ginario, ndo deixando indiferentes
os adultos devido a interacgdo
vivida entre as personagens e as
criangas que se encontrava na sala

Cascais

de espera.

Esta é uma iniciativa que serd
feita mensalmente no Hospital do
Outdo no internamento ou na con-
sulta externa.

"0 TAS disponibilizou-se a
apoiar o Rotary CLub de Setubal-
Sado, e esperamos criar sinergias
entre o clube e estes excelentes
actores numa relagao duradoura e
saudavel”, diz a Presidente do RC
Setubal-Sado, apelando ainda aos
setubalenses para irem ao teatro e
também para contribuirem para a
cultura da cidade. £

Concerto de beneficéncia
garante automoével

Na sequéncia da receita obtida
mediante a realizacdo de um Con-
certo de Beneficéncia ocorrido no
Teatro Gil Vicente no passado més
de Novembro de 2009, foi adquiri-
da e entregue a AISA - Associagao
de Apoio Social Nossa Senhora
de Assuncao, pelo presidente do
Rotary Clube Cascais, Antonio Ro-
mao, uma viatura automovel para
efectivacao da valéncia de Apoio
Domicilidrio.

A ceriménia teve lugar no dia 9 de

Setubal

Fevereiro de 2010 na presenca do
Governador do Distrito1960 Mario
Rebelo. #%

Brinquedos oferecidos
aos mais desfavorecidos

A "Escolas Academia do Spor-
ting — Setdbal” fez uma recolha de
brinquedos em bom estado para
que fossem oferecidos a criancas
desfavorecidas No dia 20 de Fe-
vereiro, a Academia ofereceu os
brinquedos as seguintes institui-
¢oes: APPACDM, Casa Gaiato, Co-
operativa de Solidariedade Social
de Manteigada e ao Rotary Club
de Setubal-Sado.

O Rotary Club de Setubal-Sado
fez no local a doagao desses brin-
quedos ao Projecto Agora SIM,

uma das Associagdes que apoia.
“Sao destas iniciativas de solida-
riedade que o mundo cada vez
precisa mais. Com um pouco de
cada um podemos fazer decerto
um mundo melhor”, comentou a
Presidente do RC Setlbal-Sado,
acrescentando, ainda, que esta
Escolas Academia do Sporting
SetUbal “estd virada para a soli-
dariedade social e para ajudar a
cidade com a mesma filosofia que
noés os rotarios acreditamos que
deve existir”. £

DISTRITO 1960 |

Divulgacao do Rotaract

junto de Universidades

Rita Nave Pedro, do Rotaract Dis-
trito 1960, juntamente com outros
elementos rotdrios, esteve presen-
te em quatro estabelecimentos de
ensino superior para divulgar o Ro-
taract, nos dias 18 e 19 de Marco.

Esta actividade teve como objec-
tivo dar a conhecer o Movimento
Rotério de uma forma positiva e
atrair jovens para um salutar au-
mento do quadro social.

Rita Nave Pedro constatou que
poucos sdo 0s que conhecem o
movimento e que a maioria nunca
ouviu falar e muitos nao tém inte-
resse.

“A sociedade em que vivemos,
actualmente, estd marcada pelo

Lisboa Centro

fenémeno da globalizacdo e dos
sistemas de informacado. O Rota-
ract tem que se adaptar a esta
nova geracao de jovens, que pare-
cem nunca ter tempo para nada e
que s6 dao de si aos outros quan-
do as suas motivacdes pessoais
s30 também satisfeitas. E necessa-
rio, mais do que nunca, tornar o
Rotaract uma escola de lideranca,
onde os Rotarios tém um papel
preponderante”, sublinhou a ro-
taractista.

Para ela o desafio é criar mais
Clubes de Rotaract em Universida-
des, “pois o mercado-alvo esté ai”,
bem como 0s recursos necessarios,
a nivel de infra-estruturas, contac-

Universidade Sénior
de Rotary nasce em Lisboa

Aproveitando a visita oficial do
Governador ao Rotary Club de Lis-
boa Centro, em 4 de Fevereiro, foi
assinado, no auditério Camdes,
o protocolo entre a Presidente do
Clube, Maria Manuela Pinto Ribeiro,
o Presidente da Junta de Freguesia
de S. Jorge Arroios, Jorge Taveira e
o Director da Escola Secundaria de
Camoes, Joao Jaime Pires, para a
concretizacdo da Universidade Sé-
nior Rotaria (USR).

Apbs as intervencdes protocola-
res o Governador agradeceu a Co-
missao Distrital das Universidades
Sénior o trabalho que tem sido de-
senvolvido, uma vez que com a assi-
natura deste protocolo, duplicaram,
no Distrito 1960, as USR existentes.

A encerrar, Maria Helena Batista

Lideranca Juvenil

Dois RYLAS para

O Distrito 1960 est4 a organizar
dois RYLAS para os mais jovens. Os
dois realizam-se em simultaneo, de
27 de Margo a 1 de Abril, mas em
locais e com teméticas diferentes.

O Rotary Club da Portela recebe
um dos RYLA do ano, no Colégio
Militar, subordinado ao tema: “Di-
vulgar o ensino militar como escola

tos e profissionais, “para se desen-
volver um verdadeiro trabalho de
formacao de lideres”.

Os estabelecimentos de ensino
visitados foram: Escola Superior de
Tecnologias da Saude de Lisboa,
Faculdade de Economia da Universi-
dade Nova de Lisboa, Faculdade de
Farmacia da Universidade de Lisboa
e Instituto Superior Técnico. £

partilhou a experiéncia que possui
na Universidade Sénior Rotéria e
0 beneficio que possuem estas no

0S mais jovens

de lideranca de exceléncia para a
paz mundial”.

Ja o RYLA do Rotary Club do En-
troncamento é constituido por um
conjunto de actividades que visam
proporcionar aos candidatos selec-
cionados um estagio de lideranca
orientado pela equipa de ensino de
Lideranga da Academia Militar; de-

aperfeicoamento sistematico e tro-
ca de experiéncias entre formando
e formadores £

senvolver a cidadania e o espirito
de solidariedade e a responsabili-
dade social dos jovens.

O RYLA ¢é aberto a Jovens com
idades compreendidas entre os 14
e os 18 anos, que demonstrem
capacidade de lideranca ou lideres
potenciais com experiéncias diver-

sas. ¥

Conferéncia Distrital de Rotaract e Interact

A vila da Nazaré ira receber nos
proximos dias 9, 10 e 11 de Abril,
a Conferéncia Distrital de Rotaract
e Interact, numa iniciativa do Ro-
taract Club Lisboa-Estrela. Tendo
como tema “Back to basics”, a
conferéncia visa a formacgao dos

jovens. Segundo a organizagao
“numa altura em que o Movi-
mento Rotéario aposta no futuro,
é essencial voltar as origens e
fortalecer as bases. A aposta na
formacao de lideres nao pode ser
descuidada em prol da ajuda ao

préximo. Jovens instruidos sao
mais empenhados no desenvol-
vimento das suas comunidades”,
garante.

Pode consultar o programa da
conferéncia em conferenciadistri-
talnazare.blogspot.com. &
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Aniversario de Rotary em Agueda Pelas mais de 10 criangas operadas em Portugal

No passado dia 23 de Fevereiro, os Rotary Clubes de Agueda, Oliveira do Bair-
ro e Curia-Bairrada reuniram-se para comemorar os 105 anos de Rotary Interna-
cional. O evento contou com a participagao de Alexandre Cruz que proferiu uma
importante palestra dedicada a “Rotary, a Paz e a Compreensao Mundial”.

622 aniversario do Clube de Guimaraes

O Clube de Guimaraes comemorou o 622 Aniversario na sua reuniao festi-
va do dia 25 de Marco, pelas 20h30, no Hotel de Guimaraes.

Comemoracoes em Ovar

O Clube de Ovar comemorou o seu aniversario e o aniversario de Rotary
no dia 23 de Fevereiro, convidando o Padre Anténio Bacelar, que de 1986 a
1988 foi Vigario Paroquial em Ovar, a fazer uma intervencao sobre a Paz e a
Compreensao Mundial. Um dos pontos altos da reunido foi a entrega de um
donativo angariado no jantar de S. Martinho de 2009 ao Centro de Promo-
¢do Social, uma I.P.S.S. fundada por Rotarios hé cerca de 40 anos, para obras
de beneficiacao nas suas instalagdes no Furadouro.

Prémios escolares na Figueira

No dia 12 de Fevereiro, o Rotary Clube da Figueira da Foz, pelo 112 ano
consecutivo, levou a cabo a ceriménia de “Entrega dos Quadros de Honra",
uma iniciativa que se inscreve no quadro das suas ac¢des de apoio a Edu-
cagao e a Juventude, e que realiza em estreita colaboracdo com as Escolas
Secundarias do concelho. Esta iniciativa permitiu distinguir e homenagear
publicamente o mérito escolar daqueles que foram os 15 melhores alunos
dos 102, 112 e 122 anos de cada um dos 3 estabelecimentos de ensino, no
ano lectivo transacto (2008/2009).

“Mercado da Arte” em ilhavo

O Clube de ilhavo organizou uma palestra com Miguel Cabral Moncada
(leiloeiro) que abordou o tema “Mercado da arte” no dia 23 de Margo, as
20h30 no Hotel de ilhavo.

25 anos de Rotary em Mangualde

Para comemorar os 25 anos de existéncia, o Rotary Club de Mangualde
estad a organizar, para o dia 10 de Abril, a participagdo na missa da Igreja do
Complexo Paroquial de Mangualde, as 18h00, e um jantar de gala na Quinta
da Cerca em Guimaraes de Tavares, as 20h00.

Dislexia em debate em S. J. da Madeira

Helena Serra, presidente da Associagdo Portuguesa de Dislexia, foi a ora-
dora numa sessao sobre o tema que decorreu no dia 2 de Margo, na Casa
das Associagdes de S. Jodo da Madeira. A iniciativa foi do Clube Rotério
de S. Jodo da Madeira. Helena Serra é doutorada em Estudos da Crianca e
Educagao Especial.

“Ler em Portugués” no Porto

Os Rotary Clubs Porto-Foz e Maia e os Rotaract Clubs Porto-Foz e Maia
estao a promover uma campanha de recolha de livros, a que chamaram “LER
EM PORTUGUES". Procuram em particular literatura para a infancia e juven-
tude bem como livros informativos e de divulgacao, actualizados e em lingua
portuguesa, para apoiar a formacdo de Bibliotecas aos Paises Africanos de
Lingua Oficial Portuguesa e a Associagdo Novos Lacos-Maia.

Marco na Feira

Primeiro-Ministro da Guiné
agradeceu ao Rotary

Em 2008, por iniciativa do Rotary
Club Porto Qeste, Rotary iniciou uma
parceria com a TAP e o Servico de Ci-
rurgia Cardiotoracica do Hospital de S.
Jodo para um projecto de diminuicao
da mortalidade infantil na Guiné Bis-
sau. Aderiram ao projecto na sua pri-
meira fase, os Rotary Clubes do Porto,
Porto Antas, Porto Douro e Porto Foz.

Nesta fase ja foram operadas 10
criangas com patologia cardiaca con-
génita, que morreriam em idades mui-
to jovens se ndo fossem operadas.

O Primeiro-ministro  da Guiné
Bissau, Carlos Gomes Junior, fun-
dador do Rotary Club de Bissau,
numa deslocacdo a Portugal com
empresarios daquele pafs, foi rece-
bido em sessao solene no Hospital
de S. Jodo e em Jantar na Ordem
dos Médicos onde realcou o traba-
lho de cooperacdo entre Portugal
e a Guiné Bissau, e o trabalho de
Rotary naquele pais, que tem sido
notével para o apoio a comunida-
des mais carentes. £

Ano Internacional da Biodiversidade

Plantacao de arvores em Valongo

Na comemoracao do Ano Inter-
nacional da Biodiversidade, o Rotary
Club de Valongo pretendeu retomar
uma tradi¢do antiga do clube e efec-
tuar uma plantacao de arvores, no
municipio de Valongo.

Deste modo, o dia Mundial da Ar-
vore, foi este ano vivido pelo Rotary
Club de Valongo , ao qual se junta-
ram alguns elementos do Rotaract

IGE

Club de Valongo, plantando arvores
em algumas freguesias do concelho,
nomeadamente em Sobrado e no
Parque da cidade de Valongo.

Para além da plantacdo efectu-
ada pelo clube, o Rotary Club de
Valongo distribuiu ainda, cerca de
30 arvores pelos agrupamentos
de escolas de Valongo, Sobrado e
Campo. &

Rotary leva 5 jovens
em intercambio de estudos para o Brasil

Trés Clubes (Estarreja, Porto Foz
e Santo Tirso) apresentaram candi-
daturas a membros de equipa para
0 préximo IGE e esta feita a equipa
que parte em Maio para o Brasil. A
equipa de IGE do Distrito 1970 fara
0 Intercdmbio com o Distrito 4660
do Brasil no periodo de 01 a 30 de
Maio, tendo a seguinte constituicao:
Team Lider - Maria Irene Costa, Rota-
ry Club de Santo Tirso; Membros de
equipa - Ana Batista, 29 anos, Advo-
gada, Santo Tirso; Bruno Barros, 25
anos, Professor de Educacao Fisica,
Porto; Joana Silva, 29 anos, Arquitec-
ta, Estarreja; Marta Pinto, 28 anos,
Terapeuta da Fala, Maia.

O Distrito 1970 recebe igualmente
uma equipa do Distrito 4660 - Brasil,
de 1 a 30 de Maio. £

Preparacao de presidentes para 0 proximo ano

Lema 2010-2011:

No dia 1 de Marco o Rotary Club da Feira organizou a palestra “Centena-

rio das Comemoracdes do 8 de Mar¢o”, com Manuela Silva, do Movimento
Democratico das Mulheres. No dia 29, Cristina Tenreiro, vereadora do pelou-
ro da Educagdo de Santa Maria da Feira, protagonizou uma palestra sobre
"Alfabetizacdo”.

Rastreio em Vila do Conde

Teve lugar no passado dia 30 de Janeiro o 12 rastreio promovido pelo
Clube de Vila do Conde neste ano rotario. Decorreu no Saldo Paroquial das
Caxinas e foram rastreadas 67 pessoas, a maioria das quais com idades su-
periores a 60 anos. No més de Fevereiro foi feito novo rastreio na freguesia
de Fornelo.

“Fortalecer comunidades, Unir continentes”

O Rotary Club de Penafiel or-
ganizou, no dia 27 de Marco, o
Seminario de Formacao para Pre-
sidentes Eleitos - PETS e o Semina-
rio Distrital sobre Gestdo de Subsi-
dios. Estes seminarios destinam-se
a formacdo para o préximo ano
rotario 2010-11. Além dos futuros
presidentes dos clubes do Distrito

1970, estiveram ainda presentes
o Governador do Distrito 1970,
Manuel Cordeiro, o Governador
Eleito, Armindo Carolino, e o Pre-
sidente da Camara Municipal de
Penafiel, Alberto Santos. O edil
manifestou o seu agrado por ter
no concelho um Clube como o de
Penafiel, com muitas actividades.

Armindo Carolino, o Governa-
dor do préximo ano, lembrou o
lema 2010-2011 "Fortalecer co-
munidades, Unir continentes”,
assim como as énfases presiden-
ciais: a erradicacao da pdlio, os
programas pré-juventude e as
areas de enfoque da Rotary Foun-
dation. 5



Pombal

Casa da Amizade doa bens a APEPI

A Casa de Amizade do Rotary Clu-
be de Pombal fez doacao a APEPI de
diversos bens destinados as varias
valéncias cobertas por aquela insti-
tuicdo, designadamente ao Centro
de Acolhimento Temporario, a Casa
Abrigo para Mulheres Vitimas de
Violéncia Doméstica e ao Centro de
Apoio a Vida “A Cegonha”.

Em representacdo da Casa de
Amizade estiveram presentes Gina
Ferreira e Maria Manuel Vida que
fizeram a entrega dos varios artigos
- 22 edreddes, uma cadeira para
alimentacao e dois aspiradores - as

directoras da APEPI Sofia Goncalves e
Sofia Seabra, apds o que visitaram a
instituicao, inteirando-se do trabalho
desenvolvido em prol das criangas em
situacao de perigo (0 CAT tem capa-
cidade para receber 15 criancas dos
zero aos 16 anos, em regime de aco-
lhimento urgente e transitorio), bem
como no acolhimento temporario de
mulheres vitimas de violéncia (a Casa
Abrigo pode acolher até 12 utentes,
com ou sem filhos) e no Centro de
Apoio a Vida (onde séo recebidas até
12 adolescentes gravidas sem enqua-
dramento familiar). £

1059 aniversario
do Rotary

Comemoracoes
no Porto
ajudam os mais
carenciados

220 rotdrios juntaram-se no
Porto, no dia 23 de Fevereiro,
num jantar de comemoragao do
1052 aniversario do Rotary. As
receitas do jantar destinam-se
a vertente do projecto dos con-
juges “satisfazer os desejos de
criangas internadas no IPO do
Porto” e, ainda, para a ACIAJF
- Associagdo Catdlica Interna-
cional ao Servico da Juventude
Feminina, que acolhe maes sol-
teiras em risco social e da refei-
¢Oes didrias para muitas pessoas
carenciadas.

O jantar teve o apoio do Hotel
Porto Palace e a supervisao do
Chefe Hélio Loureiro que rece-
beu do Governador do Distrito
1970, Manuel Cordeiro, um Titu-
lo Paul Harris pelo apoio e dispo-
nibilidade que sempre tem dado
a causas sociais. £

52 Noite
Rotaria
de Fados

No dia 13 de Margo reali-
zou-se a 52 Noite Rotaria de
Fados, evento distrital, cujas
receitas revertem para o pro-
jecto da cegueira evitavel, de
Rotary International. Os 220
presentes contribuiram para
esta causa.

Trata-se de uma noite com
caracteristicas Unicas pois to-
dos os intervenientes “fadis-
tas” sao rotarios e evidencia-
ram uma qualidade que vem
crescendo todos os anos. Tal
como as anteriores noites,
esta despertou um enorme
interesse em todos os clubes
do distrito, tendo correspon-
dido as expectativas dos seus
organizadores, José Rocha e
Carminho, que também fo-
ram os responsaveis pelos
eventos anteriores. £

Embaixadora
da Republica
Checa entregou
prémio escolar

O Rotary Club de Viseu levou a
efeito, no passado dia 22 de Marco,
0 seu jantar festivo a Alfabetizacdo.
O Conselho Director entendeu tam-
bém fazer a entrega do “Prémio Es-
colar” com que anualmente premeia
um bom aluno do 122 ano de uma
das escolas secundarias da cidade;
no presente ano a galardoada foi a
aluna da Escola Secundéria Viriato,
Sabine Cardoso Almeida.

O ponto alto da noite foi a inter-
vencao da personalidade convidada,
a Embaixadora da Republica Checa
em Portugal, Markéta Sarbochova.
Na sua intervencdo abordou o tema
"0 sistema educacional na Republica
Checa”, tracando uma trajectéria do
ensino no seu pais, desde a Idade Mé-
dia (Praga tem uma Universidade, a
famosa Universidade de Carlos, des-
de o, século XIV, sendo a mais antiga
da Europa Central), até aos nossos
dias. Referiu as vicissitudes por que
passou 0 ensino, acompanhando a
Historia do seu Pais, até a sua adesdo
a Unido Europeia, em 2004. $

ESMAE e Rotary
juntam-se

para ajudar

o Haiti

A Escola Superior de Musica,
Artes e Espectaculo, em parce-
ria com os clubes rotérios do
Porto, realizou um concerto so-
lidario para as vitimas do Haiti.

Foi no auditério da Fundacao
Eng. Anténio de Almeida que
se realizou, no dia 5 de Marco,
um concerto organizado pela
Escola Superior de Musica e Ar-
tes do Espectaculo e pelos cinco
clubes rotarios do Porto.

Foram varios os artistas con-
vidados, entre os quais Minne-
mann Blues Band e Ana Mafalda
Castro, a Orquestra Portuguesa
de Saxofones, dirigida por Filipe
Fonseca, e ainda Rui Taveira &
Jaime Mota e o Jazz Faculty En-
semble da prépria escola. Tam-
bém o actor Anténio Duraes
esteve presente.

O valor cobrado na bilheteira
foi totalmente revertido para
uma caixa de ajuda humanita-

ria. 5

862 clube no Distrito

Novo Clube em Leca do Balio

O Distrito 1970 tem mais um
Clube rotario. Leca do Balio é o
86° Clube e tem como padrinho
o Clube da Senhora da Hora. Com
26 socios, o Clube foi inscrito em
Rotary Internacional no dia 11 de
Fevereiro.

“Sendo Leca do Balio uma comu-
nidade em expansao, entendeu-se
que era importante ter um clube
de servi¢os. A sua area geografi-
ca, a sua densidade populacional,
as diversificadas mas significati-
vas actividades sécio econdmicas,
tendo em conta o recomendado

pelo Rotary Internacional, foram
os factores determinantes para a
criagao de um Clube Rotério. O Ro-
tary Club da Senhora da Hora, que
ainda nao tinha nenhum clube afi-
lhado, por iniciativa de Teresinha
Fraga que propds ao Governador a
criagao do Rotary Clube de Leca do
Balio”, explica o presidente Jorge
Pereira.

O Clube tem uma média de ida-
des de 40 anos (entre os 26 e os
62). Reune todas as tercas-feiras
na Estalagem Via Norte, 14, Km. 4
- Leca do Balio. £

No dia 17 de Marco, o Rotary
Club de Penafiel entregou aos
pais de trigémeas nascidas no

passado dia 31 de Dezembro, os
carrinhos de transporte e respec-
tivos “ovos”. £
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Lideranca Juvenil

RYLA
para

0S mais
jovens

No ambito das actividades
do ano rotdrio e de acordo
com as orientacoes de Rotary
International, a Governadoria
do Distrito 1970 vai promover a
realizacao de um RYLA, dando
assim relevo e concretizacao a
um dos aspectos mais impor-
tantes das suas preocupagoes:
a Juventude.

O RYLA 2010 é da respon-
sabilidade do Rotary Club de
Trancoso e tem como tema
“Trancoso com Historia”. Reali-
za-se entre 5 e 9 de Abril e tem
como destinatarios 15 jovens
de ambos os sexos com poten-
cialidades de lideranca, dos 14
aos 18 anos.

Caminhada
solidaria

de apoio
ao Haiti

e a Madeira

Rotary Clubs e Lions do
concelho de Matosinhos uni-
ram-se em mais um projecto
de solidariedade, desta vez
de apoio as populacdes da
Madeira e do Haiti, que pas-
saram e estao a passar por
momentos dificeis. Com o
apoio da Camara Municipal
de Matosinhos e da matosi-
nhosport, os Clubes de Servi-
¢o do concelho organizaram
uma Caminhada Solidaria
na marginal de Leca da Pal-
meira, no dia 28 de Marco,
as10h00.

Cada inscricao na cami-
nhada e aquisicao de uma
t-shirt correspondia a "5 pas-
sos” que vao ajudar estas
populacdes £
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Exemplos de acgao

Os Clubes em Accao

23 socios, 23 Paul Harris

e empenho

Dinamismo e trabalho em Agueda

O Rotary Clube de Agueda or-
gulha-se do trabalho realizado ao
longo dos seus 23 anos de exis-
téncia. Apadrinhou ou clubes de
Oliveira do Bairro e Curia-Bairra-
da, é patrocinador do Rotaract e
Interact de Algés e estd a preparar
um Rotary Kids. Para além disso,
orgulham-se da constituicao nota-
rial da Associacao Rotary Club de
Agueda, da constituicao de um
banco de cadeira de rodas, a or-
ganizacao do primeiro Seminario
Nacional da Rotary Foundation,
um Seminario sobre Tele-traba-
lho, entre outros.

De dentro para dentro, os res-
ponsaveis actuais do Clube acre-
ditam ser necessario ponderacao
e interrogagao sobre o caminho
a sequir: “Estes desafios tém que
ser constantes, porque as muta-
¢oes sao rapidas e a globalizacao
também chega aos Clubes rots-
rios. E necessario que haja mais
e melhor frequéncia, haja mais
e melhor companheirismo, haja
melhor eficacia nas reunides”.

O Clube de Agueda continua
a apoiar o Projecto de Apoio ao
Leandro, crianca com deficiéncia

profunda que esta a ser acom-
panhada por médicos cubanos,
numa clinica em Guimaraes. O
Banco Alimentar é também um
projecto de continuidade, duas
vezes por ano, a Homenagem
Profissional, a Festa Rotaria do
Leitdo e do Espumante da Bair-
rada, Bolsas de Estudo a jovens
carenciados, e o projecto Natal
Serra Acima, através do qual um
Grupo de Motards vestidos de Pai
Natal sobem a zona serrana levan-
do brinquedos para as criancas e
agasalhos para os idosos. Ainda
este ano o Clube pretende iniciar
um projecto de Rastreio da Visao
a todas as criangas do 12 ciclo de
ensino do concelho. Em andlise
estd também a dinamizacao de
um Banco de Materiais (mobilia-
rio diverso, aparelhos domésticos,
etc).

O Clube tem actualmente 23
socios mas prevé admitir mais
um ou dois sécios ainda este ano.
Sentem necessidade de renova-
cdo e diminuicdo da média etaria.
Apesar disso, o Clube continua
dindmico, vivo, e 0s seus sOcios
interessados e empenhados.

Actualmente existem no Clube
tantos titulos Paul Harris como
socios, mantendo-se a tendéncia
para aumentar todos os anos
com a criacao de poli-grupos para
este efeito, apoiando assim a Ro-
tary Foundation.

Agueda

Agueda é uma cidade
juesd pertencente ao
Aveirg, Regido Centrd e subregido
do Baixo Vougd, com cerca de 14
500 habitantes. Ergue-se a 15 m
de altitude.

E sede de um municipio com
335,28 km2 de area e 49 857 ha-
bitantes (2008), subdividido em
20 freguesias. O municipio é li-
mitado a norte pelo municipio de
Bever do Vougd, a nordeste por
e por Mouzeld,
a leste por [fondeld, a sul por
e por Bnadid, a sudoeste
por Dliveira do Bairrd, a oeste por
e a noroeste por
fia-a-Velhd.

Agueda foi elevada & catego-
ria de cidade em [[989, pela lei
n230/85, de [i4 de Agostd. &

Clube criou Instituicao de Solidariedade Social
Algeés é exemplo
de solidariedade

O Rotary Club de Algés prepara-se
para comemorar 32 anos de ac¢éo e
talvez o projecto maior do Clube na
sua histéria e na do Rotary em Portu-
gal seja a fundagdo da sua Instituicao
de Solidariedade Social, a APOIO.
Criada em 1988, desenvolve a sua
acgao No apoio as criangas com a
sua Creche “O Ninho da Cegonha” e
aos idosos nos seus dois Centros de
Dia com apoio em termos de alimen-
tacdo, higiene pessoal, de roupas e
habitacional, acompanhamento psi-
co-social, assisténcia medicamento-
sa, terapia ocupacional e actividades
culturais e de convivio, tudo orienta-
do no sentido do retardamento do
envelhecimento e do incremento da
auto-estima. A APOIO presta ainda
apoio domiciliario a cerca de 100 ido-
sos no dominio da higiene pessoal e
da alimentacdo didria. Em termos
futuros, embora com efeitos duran-
te este ano de 2010, a APOIO terd
a sua Unidade Residencial Assistida
com capacidade para 23 Utentes a
funcionar plenamente e encontra-se
em fase de estruturacao a criacao de
mais um Centro de Dia em Algés.

O Rotary Club de Algés é um Clu-
be que apds trés décadas de acgao
tem 27 Sécios e comeca a sentir o
seu quadro social envelhecido e com
necessidade de apostar no rejuve-
nescimento qualitativo do mesmo.
Para isso estd a implementar um
Plano de desenvolvimento do seu
quadro social, embora seja um Clu-
be onde o Companheirismo e o for-
te espirito rotario sdo o cimento que
fortalece a accdo na Comunidade e
no Distrito.

Neste ano Rotadrio o momento
mais significativo foi a Homenagem

ao Profissional do Ano. Paralelamen-
te, atribuiram os Prémios aos Alunos
melhor Companheiros da Escola Se-
cundaria de Miraflores assim como
0s Prémios de Mérito aos melhores
alunos de Portugués e Matematica e
ao melhor Aluno do 122 Ano.

O Rotary Club de Algés encon-
tra-se empenhado no seu ideal de
servico, completamente compro-
metido com a estruturacao e so-
lidificacdo do seu quadro social e
pronto para abracar novos desafios
e novas fronteiras de accdo em par-
ceria com outros Clubes Rotérios e
com as mais variadas Instituicoes e
Entidades. E na unido da Accio que
encontramos o caminho mais efi-
ciente para a prestacao de servicos
humanitarios, sociais e civicos nas
nossas comunidades.

Algés

Algés é uma frequesid portugue]
k4 do Eoncelhd de [Deirad, com 1,92
km? de 4rea e 19 540 habitantes
([007). Algés foi elevada a [ild em
[[6_de Agostd de [1991), tendo a
freguesia sido oficialmente criada
em [11_de Junhd de [1993, por des-
membramento da frequesia de
haxidd. Nao obstante, é lugar anti-
quissimo, como se demonstra pela
sua etimologia grabg (al-geis, «o
@», demonstrando a existéncia de
jazidas onde se procedia a extraccao
de giz no tempo da ocupacio
gulmang da Peninsula lbéricd e em
periodos anteriores). Faz fronteira
a com o concelho de [isbod;
a Nortd com [Carnaxidg, a Noroestq
com Linda-a-Velhg, a Budoestd com
a [Cruz Quebrada - Dafundd, e a
limita com o Rio Tejd £
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Rotary e a Agua

Dia Mundial da Agua
comemorado em Mar¢o

Mais de dois milhdes de pessoas morrem todos 0s anos por nao
terem acesso a agua potavel e saneamento basico. Estabelecido
pelas Nacdes Unidas em 1992, o Dia Mundial da Agua chama a
atencao para a crescente demanda por dgua doce no mundo. O
tema deste ano, "Agua Limpa para um Mundo Saudavel”, destaca
a importancia da qualidade da 4gua.

“Questoes de recursos hidricos e saneamento sao prioridade para
os Rotary Clubs”, diz o presidente do Rl John Kenny, que Em 2007,
recebeu o Prémio Presidencial por Servicos Voluntarios Excepcionais
a WaterAid.

De 1978 a 2009, a Fundacao Rotaria outorgou mais de 4.900
subsidios, totalizando US$52,7 milhdes para projectos hidricos no
mundo inteiro. As iniciativas dos clubes e distritos tém como meta
principal alcangar os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio da
ONU, que incluem reduzir para metade, até 2015, o indice de popu-
lacdo que ndo tem acesso a agua potavel e saneamento basico.

“Este € um enorme desafio para a humanidade, e os Rotary Clubs
assumem a lideranca da causa pois estao integrados nas comunida-
des, encontrando solugdes realistas para os problemas locais”, disse
F. Ronald Denham, presidente do Grupo Rotérios em Accdo pelos
Recursos Hidricos e Saneamento.

No dia 22 de Marco em Washington, Denham encontrou-se com
a secretdria de Estado Hillary Clinton e outros, para uma conferéncia
do Dia Mundial da Agua. Organizado em parceria pelo grupo Wa-
ter Advocates e a National Geographic Society , o evento abordou
0S Novos compromissos relacionados com a dgua e saneamento
feitos pelo governo americano, fundacoes filantrépicas, empresas,
universidades e outras organizagoes.

No Dia Mundial da Agua em 2009, o Rotary International lancou
uma alianga com a USAID para implementar projectos hidricos, de
saneamento e higiene, na Republica Dominicana, Gana e Filipinas.

Eis alguns dos exemplos de projectos hidricos realizados por clu-
bes e distritos:

- Trinta e seis clubes no Distrito 9210 (Malaui, Zdmbia, Zimbabue
e partes de Mocambique) tém 86 projectos, em andamento ou re-
centemente finalizados, para fornecer pogos, sistemas de reserva
e purificacdo de agua, irrigacao e sanitarios. Estes projectos sdo
desenvolvidos em escolas, clinicas, asilos e orfanatos.

- Rotérios na india distribuiram filtros de 4gua em escolas de sete
vilas apds enchentes reldampago em Outubro terem poluido os po-
¢os, elevando os niveis de alcalinidade da agua.

- Na Republica Dominicana, associados de 120 clubes do Canad4,
Caribe e EUA ajudaram a levar 19.000 filtros bioareia a casas, esco-
las e clinicas em 300 comunidades, proporcionando agua limpa a
100.000 pessoas.

- Desde 2006, Rotary Clubs no Canadd, Gana, Suica e Estados
Unidos patrocinam projectos de perfuracao e instalacdo de pogos
em mais de 75 cidades e vilas no Gana, reduzindo drasticamente
a incidéncia de doencas transmitidas pela agua em todo o pais. Os
casos de verme da Guiné diminuiram de 4.136 em 2006, para 242
em 20009. £

Abril 2010

Més da Revista de Rotary — Portugal
Rotario

Dia 1

Ryla — RC Entroncamento (Até 1 de
Abril)

Ryla — RC Portela (Até 1 de Abril)
Aniversario do RC flhavo
Aniversario do RC Mangualde
Aniversario do RC Régua

Dia 3
Aniversario do RC Cinfaes

Dia 4

Dia Internacional de Alerta as Minas
Terrestres e Assisténcia a Desmina-
gem

Aniversério do RC Monc¢ao
Aniversario do RC Sintra

Dia 5
Aniversario do RC Angra do Hero-
ismo

Dia 6
Aniversario do RC Loulé

Dia 7
Dia Mundial da Saude (OMS)

Dia 8

Aniversario do RC Caldas da Rainha

Dia 22
Dia Internacional da Terra

Dia 23

Conferéncia Distrital de Interact e
Rotaract, Penafiel

Aniversario do RC Lagos

Dia 24

Conferéncia Distrital de Interact e
Rotaract, Penafiel

Aniversario do RC Pévoa do Lanhoso
Aniversario do RC Lisboa-Estrela
Aniversario do RC Porto de Mds

Dia 25

Conferéncia Distrital de Interact e
Rotaract, Penafiel

Aniversario do RC Marinha Grande
Aniversario do RC Trancoso

Dia 26
Aniversario do RC Oliveira do Bairro

Dia 27
Aniversario do RC Loures

Dia 29
Aniversério do RC Valenca

Aniversario do RC S. Jodo da Ma- RVEIRAK;

deira

Dia 10

Assembleia de Representantes: 51.°
Aniversério da Fundacdo Rotaria
Portuguesa

Aniversario do RC Maia

Aniversario do RC Sever do Vouga
Aniversario do RC Parede Carcavelos

Dia 11
Aniversario do RC Lagoa-Algarve

Dia 14
Aniversério do RC Portalegre

Dia 16
Aniversario do RC Ponte de Lima

Dia 17

Assembleia Distrital D 1970, Agueda
Aniversario do RC Horta
Aniversario do RC Porto Santo

Dia 20
Aniversario do RC Barcelos

Dia 3

Dia Mundial da Liberdade de Im-

prensa

Dia 5
Aniversario do RC Cascais-Estoril

Dia 7
Aniversario do RC Castelo Branco
Aniversario do RC Oeiras

Dia 8
Aniversario do RC Viseu

Dia 10
Aniversario do RC Paredes
Aniversario do RC Seixal

Dia 11
Aniversario do RC Gaia Sul

Dia 15
Reuniao do CA, Coimbra
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Agenda Rotaria

Dia 19
Aniversario do RC Moita
Aniversario do RC Portela

Dia 20
Aniversario do RC Abrantes

Dia 21

Dia Mundial para a Diversidade Cul-
tural e para o Didlogo e o Desenvol-
vimento

Conferéncia Distrital do D1960, Vi-
mieiro

Dia 22

Conferéncia Distrital do D1960, Vi-
mieiro

Aniversario do RC Portimao
Aniversério do RC Setubal_Sado

Dia 23
Conferéncia Distrital do D1960, Vi-
mieiro

Dia 24
Aniversario do RC Lisboa-Belém

Dia 25
Aniversario do RC Povoa do Varzim
Aniversario do RC Olhao

Dia 27
Aniversario do RC Caldas das Tai-
pas

Dia 28

XXVII Conferéncia do Distrito 1970,
Vila Real

Aniversario do RC Porto Antas

Dia 29
XXVII Conferéncia do Distrito 1970,
Vila Real

Dia 30

XXVII Conferéncia do Distrito 1970,
Vila Real

Aniversario do RC Braganca
Aniversario do RC Almanci-interna-
cional

Aniversario do RC Odivelas

Dia 31

Dia Mundial
(OMS)
Aniversario do RC Castelo de Paiva
Aniversario do RC Lisboa-Centenna-
rium

Aniversario do RC Lisboa-Norte

do Nao-Fumador
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Sabia que lhe e possivel
decidir o destino de parte
dos seus impostos?

O Estado permite que 0,5% do imposto liquidado
reverta a favor de uma instituicao de apoio social e humanitario.

Para isso, na sua declaracao de IRS, basta preencher:

CAMPO 902 QUADRO 9 ANEXOH

Para mais informacoes consulte 0 nosso site

www.rotary.pt




